v’ 3BepraliTe yBary Ha nonepe;/uKyBajibHi 3HaKu 1po MiHny HebeslieKy, oOMemeHHs
NpoXoJy Ta Mpoisay.

v’ llepen noizakoro nepesipre y cepsici JCHC indgopmario rnmpo noTeHiiiHo
HeOe3neuHi Teputopii. He Hamaraifrecs caMocTtiiino posminyparu ado npuOpartu
yJlaMK{ cHapsiiiB, BukiMkaiite cneuiasicris JICHC.

v" Tlepex noi3akoo Ha npypoay (JlicH, ropH) Ji3HaWTech PO CUTYALitO B perioHi Ha
caititi JICHC a6o wmicueBoi BiajM. MOLIKABTECS YW ICHYIOTH OOMEXKEHHS 11010
BiZBLLyBaHHSt TepuTopil. llepea BiABLAYRAHHAM TYPUCTHUHHUX OO'CKTIB lEpeBIpTEe
rpadik Ta npasuia poGord. [lepea 1HOX0A0OM Yy ropu 3apeccTpyHTech v 101aTKy
«CraciHHA y ropax».
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KOMIIOHEHTHU MNPUPOHOI CKJAAOBOI B CTPYKTYPI TA
MISIBHOCTI JITHIX O3JOPOBYUX TABOPIB Y YEPHITIBChKIIA
TEPUTOPIAJILHII TPOMAI (HA ITPUKJIAI IICUXOJIOI O-
PEABLTITAIIIHOI INKOJINA «UEPHITIB — LLIE MM»)

Homoyska C.O, xanduoam GiorocinHux Hayk, ooyenm xageopi Diono2ii
Hayionanvnoeo ynisepcumemy « Yepuiciecoxuii koneciymy imeni T.I". Llesuenxa,
m. Hepnizig

VY CKAaAHMX YMOBAX BOEHHOIO 4acy BAKIUBMUM € O3J10pOBICHHS AITCH. sKi
nocTpaxaaiy Iij yac akTUBHUX OoHoBHX iH. OJHUM 3 HaHOUIbUI MOCTPANKIAINX
YKPaiHCHKHX MICT Bijf GOHOBHX il 3 mouyaTKy BiliHM B YkpaiHi € micTo Uepniris. sake
3aiimMac 4 miclie 3a KiibKicTIO JITEH, AKI OTPUMAIU MOPAHCHHA abo 3arHHy N,

3a ¢dinaHcoBol nigTpumku bnaroailiHoro ¢ougy «lonocu  arreit» v
naptHepctsi 3 HanioHanbHuM yHiBepcuTeToM "UepHIriBChbKWil KoeriyM” IMCHI
T.I'.IlleBuenka s 60 nitedt UepHiriseskol rpomaan ( 3 Hux 31 auThHa 3
iHBasiAHICTIO) HamMu Oya0 [POBEJACHO TIcUXoaoro-peabilitaltiiny  JTHIO  HIKOIY
«YepHuiris — ne Mu» 3 1 cepnnst no 10 cepnna 2022 poxky. OCHOBHOIO METOI AKO€
6yJi0 MCUXOJIOTIYHE BIIHOBJCHHS MOJIOJI Ha 3acajlax exoTepanii Ta MiABMLIEHHS
KOMYHIKaIil, couianizaumii aiteil uepe3 CHPUAHATTA OPUPOAHHX KOMIIOHCHTIB K
¢hakTOpiB BIIMBY Ha JITEH.

3axoau pobOTH 3 MOJOUIO  3jilicHioBasMcs  Ha  Oasi HauionansHoro
yHiBepcuteTy «Uephirisehknii xoseriym» imeni T.I'. LllesucHka Ta HaB4abHO-
HAYKOBOT CTaHWil K MOAeAi AUTAYOro OOTaHIUHOIO Cajly. 3aHATTS JIPOBOAWIIMCA
BUCOKOKBaIIPIKOBAHNM KOJICKTHBOM MC/IAroriB. yuyuTeniB Ta ncuxoloris. by:o
3Qy4eHO JI0 peastizanii AisaLHOCTI 3aX0AB y NITHIH 1Ko 24 CKCHepTH-BUKIA, 1841 3
HYUK imeni T.I'. llleByenka, Me3WHCBKOIO HALIOHAJIBLHOIO MPUPOHOTO TIAPKY.
yuuTeNiB 3arajbHoocBiTHIX wikin [-II1 cr. Ne 19, No 5. Ne 30 0 nposeacis
MailicTep-KilaciB, arpOeKoJIONTYHUX NPaKTHUK.

[lin uyac MNpPOBCACHHA 3aHATh, MalCTep-K/IaciR 3aCTOCOBYBAJUCA HACTYIIH
meToau: ditorepanii, rapjeHoTeparii. arpoTtepartii. 3o00Tepanii. Jgan;unadroreparii.
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atprepanii, i3orepanii, JirUieHHS — Ta BUNIKaNHA 3 TICTA. Opurami. Kojuaxi.
TaHLIOBAIbHA TEPallis, irpoTepallii, TEXHiKa KOJ1LOpotepaltii.

Puc. 1. — ITia yac npoBeaeHHs 3axo1iB NiTHLOT KoK «HepHiriB — e Mu» Ha
3acaa ekorepanil
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Y  pamkax AisVIBHOCTI  NPOBOJAWJMUCS  €KOJOIO-[ICUXOJONMHI  TPEHIHTH,
ICUXOJIOrO-COLIaIbHY JAonoMory oTpumaiu 30 BHXOBaHLIB JBOX peabiniTalliiiunx
ueHTpiB  KomyHanpHOro 3akmany "UepHIriBChbKHI HaB4annho-peabiniTauiiiuii
ieHtTp" YepHirisebkoi obnacHol paau Tta KoMyHanawnoro 3akiany "YepHiriBchbkuii
HaruasibHO-peabimTamiifuuil entp No2" UepHirisebkoi Michkol pajin HepHiriBesbkol
obnacti (MaicTep-kiacH «CTBOpeHHS OOTAHIYHOIO ca/ly B OMallix YMOBaX»).
Hamu BUKOPUCTOBYBaJIMCH KOMIIOHCHTH [IPUPOJHOT  CK.a/10BOI B CIPYKTYPI
JUSLIBHOCTI JIITHBOT 1Koy «YepHiris — ue Mu» Ny yac 3aHsiTh, MaiicTtep-kiacis
3aCTOCOBYBAJIMCS HACTYNHI METOIH:

v’ ditotepanil (maiicrep-knacu:  «Burotoraenus  Qitominieuka». «KOPHCTh
HaBKOJMO Hacy, «BHUKOpUCTaHHA HaTypajlbHUX OapBHUKIB. 4pOMATH3ATOPIR Y
BUPOOHUITBI KOHJAMTEPCHKUX BUPOOIB»: «BUIOTORJICHHS BITAMIHHUX HaAlIOTBY»):

v rapaeHoTepanii (Malcrep-kiiac «BiaxpHrTa y CBITI pOCAMH» CTBOPIOBAJIM
naTpioTU4Hy Ki1yMOy B BUIUIsLLI TpU3yOa Ta BUCAKY BJIM YOPHOOPUBIL):

v\ arpotrepanii (mailcTep-kjlacu: CTBOPEHHA MIHI €KOCUCTEMH «KBITYUUN
JAPYT», nocaaunu B roplivK KBITKY — YOPHOOPHUBEIlh, sIKy 3a0paiu J0j0MYy 1 3a
AKOIO OYyJyTh TMPOBOAMTH HAIPSMKH arpoekosnoriytoro jorasity, «CTBOpeHHS
GoTaHiyHOTO Ccaay B JIOMalIHiX yMoBax» (BMpouryBaHHsg pocimn  HOME
FLORARIUM) sk nipaBujibHO BUPOILLYBATH POCJIUIIU Ta IX BJIACTUBOCTI):

v’ 300tepamnil  (€KCKypcisi 10 300KYTOWKY  NTaxiB  o3HalomMunuca 3
PI3HOMAHITHICTIO BWJIOBOIO CKJa/ly Ta fK [PaBWIBNO [POBOJUTH JOIJAA 34
TBAPUHAMMU, ITPH 3 KOTHKAMH);

v\ nangmadrortepanii  (malictep-kiac «Bnamp  samunapry  Ha o BLIHOBICHHS
3J0POB’ Sl JIFOAUHNY ).

Y nitHiit wkoai "Yepuirie — u Mu" 6yno 3a0poBneHo 60 aiTel y noe/(HaHHi 3
Mi3HAHHAM T[PHUPOJIHOTO CEPEIOBUILIA Ta IHCTPYMEHTAMU CMaApT-arpoeKo:Iorii [1s
mosioai. [lpoBesieHO 3aX0aM NPAKTUHHOIO CIPAMYBAHHA, MARCTCP-KIACU. 3aHATTS 3
BHCAJIKH POCJAUH, TapACHOTEparleBTUYHMX IIPAKTHK YECpe3 IHCTPYMEHTH CmapT-
arpocKoJiorii, ekckypcil no exosoriuniil crexui PIIT "Suismumna® juis aireit "Jlicosa
kaszka", "JluBocBiT mpupoau SniBumHu" Ta iX OaThkiB "Kpaca HaBkosno Hac" ua
HapuaibHO-HaykoBiii crannii HYUK. CdopmoBaHO MO3WTUBHMI ncuxoeMouiinmi
cTaH 3JA0pOB’s AiTeH MiJl yac NPOBE/ICHHS MalcTep-KIaciR Ta 3/11HCHENO pi3HI BU/H
OpUKIaHOT JisabHOoCTl. OTpUMaHI HOBI 3HAHHA Ta UPAKTHYHUNA JOCBLL Oyie
MepeHeceHui YYaCHUKAMU JITHBOT WWIKOJIW Yy MNOBCAKIEHHO-N00YTOBUI HANPAMOK
AissibHOCT] B OyAyTh BUKOPUCTOBYBATHCS HUMH 3HAHHS, YMIHHA [(HCTPYMCHTIB
CMapT-arpoeKoJIOTIT y CBOTX pO/IMHAX.

Cnucok BUKOPHCTAHON JliTepaTypu:
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MCUX00ro-peabifitTaifHuX  IUKLT  4Yepe3 3axoAu  eKoTepanii Ha  Tepuropil
Ilonicbkoro periony // Peanil Ta NCpCleKTUBH CKOJOT0-OCBITHLOT podOTH B
napaaurMi CTiHKOro poO3BUTKY: Mmatepiain BceeykpailichbKol HAyKOBO-NPAKTUUHOT
koudepenuii (5 xoBTH 2022 p.). CenesiBka : [losicbkuil NMPUPOIHUIA 3a110BIIHUK,
2022. C. 165-168.
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