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ImyHOrnoOysiHKM, ab0 aHTUTLIA, € TPYyNow OUIKIB, $AKI BHPOOJIAIOTHCA
nimpouutamu b (B-kiaiTHHAMI) 1 BUKOHYIOTH KIIFOUOBY POJIb Y 3aXHCTI OPTaHi3My BiJ
iHpekmii Ta IHMMX M[KIJJIMBUX areHTiB. BOHM B3aeMOAIOTh 3 aHTUTEHAMH
(pedyoBrHAMU 371€OLIBIIT OPraHIYHOTO IOXOJKEHHS, IO Ma€ O3HAKU Te€HETHYHOI
BIIMIHHOCTI 1 TIpU BBEJICHHI B OpraHi3M BUKJIUKAIOTh IMyHHY BIJIIIOBI/Ib), CIIPUSIOYH
iX HeHTpasizalii, 3SHUIIECHHIO 200 (HaronuTo3y.

IcHye kinbka KiaciB iMyHoro0ymiHiB, Takux gk IgG, IgM, IgA, IgE Ta IgD, sxi
MaroTh pi3H1 (QYHKII Ta po3ramryBaHHsA B opradizmi. Hampuknan, IgM e neprmm
KJIaCOM, IO BUPOOJISIETHCS MiJ Yac BIAMOBII Ha HOBUU aHTUTeH, a IgG €
HaWMOMIMPEHIIIUM KJIACOM, SIKUI 3a0e3neuye JOBrOTPUBAIHMMA IMYHITET.

IMyHOrOOYJIIHM HallekaTh 10 KJacy OUIKIB, BIAOMHX SIK IJIOOYJIIHH, 1 MarOTh
XapakTepHy Y-moaiOHy Qopmy. TunoBa MoyieKyJla IMYHOIJIOOYJIHY Mae€
MOJIEKYJIsIpHY Macy Onu3bko 150 tuc. Jla 1 cknagaeTbes 3 4-X MOMINENTHIHUX
JIQHITIOTIB — 2-X oTHaKoBUX JieTkuX (L) Ta 2-x ogqHakoBux Baxkux (H), 3’ eqHaHmX Mix
coboro  aucynbGimHUMH  3B’si3Kamu. 11 3B'S3kM  CHIpUSAIOTH  CTAOUIBHOCTI
IMyHOTJI00YJIIHY Ta MATPUMYIOTH ioro 3D-cTpyktypy [1].

Imynorno6ynin M (IgM) BxonuTh A0 CKIIaay aHTUTEH-CHEIU(IYHOTO perenTopa
B-nim¢ouuris. Ha xmitunHii memOpani IgM 3HaxoauThCs y BUIIISIAI MOHOMEpA 13
nonatkoBuM rigpodooHuM gomenom. [licns axtuBamii B-mimdoruTi cexpeTyroTh
neHtamepuuit IgM, a motiMm mnepeximouatoTbess Ha IgG  abo iHmI  Kiacu
iMmyHOT100YMiHIB. IgM — mepmmii 6ap’ep Ha nuiaxy iHdekmii. BiH Mae HeBHCOKY
cnenupiuHICTh (CIIOPIIHEHICTh) O aHTUTEHA, aJle 3aB/ISIKM CBOTH MIEHTaMepHiil popMi
MOK€ OJHOYACHO 3B’S3aTH II'SITh MOJIEKYJ aHTHTEHA, M0 CYMapHO /Ja€ BHUCOKY
aBIIHICTh 3B’si3yBaHHA. TakoXX 3aBIsSKU oJiiroMepHOCTI IgM Jerko BHKIMKae
arJIIOTHHAILII0 MIKpOOHHMX KIITHH, IO CHpHUA€E iX 3HUIIEHHIO Makpodaramu. Bigomi
MPUPOIHI AHTUTLIIA, PUCYTHI B KPOBI 3I0POBUX OCOOMH, 3/1€01IBIIOTO HANEXKaTh JI0
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IgM. Konnientpartist IgM y cupoBartii kposi ckiagae 0,1 mr/min. EBosnroriiifHo 11e# Ki1ac
3’SIBUBCS paHIiIIe 3a 1HIIT KJIacu iIMyHOTJI00YJTiHIB.

ImynornoOynin G (IgG) MicTUThCS B CHPOBATIII KPOBI HEIMYHI30BaHOI TBApUHU B
KOHIeHTpalli 01u3bko 10 MI/MIl 1 CKJ1a1a€ TOJIOBHY YaCTUHY CUPOBATKOBUX aHTHUTLI
3a BTOPUHHOI IMyHHIN BianoBiai. [IpoxoauTs Kpi3pb IUIALIEHTY, TOMY B TEpIIi THXKHI
xuTTs [gG Matepi € TOJTOBHUM 3aCO00M 3aXWCTy HOBOHAPOKEHOTO BiJl 1H(EKITI.
MicTuTbcs TaKOX y MOJO3UBI. Mae BemuKe 3HAYCHHS JJIA 3HUINCHHS OaKTepiitHUX
TOKCHHIB 1 MIKPOOPTaHI3MIB IUIIXOM aKTHBallli CHUCTEMH KOMIUJIEMEHTa Ta
3B’s13yBaHHs 3 Fc-penientopamu Ha Makpodarax i IpupoAHUX Kiiepax.

Imynornmo6ynin A (IgA) y Bummsial guMepa MICTUTBCS B CEKpETax CIM30BHX
00O0JIOHOK: CJIMHI, MOJIO3UBI, CEKpeTax JIEreHiB, ILTYHKOBO-KUIIKOBOIO TPaKTy Ta
OpraHiB cedocTaTeBOi cHUCTeMH. BiH 3axuIlleHMi BIiJ MPOTEOJi3y 3a paxyHOK
KOMIUIEKCY 13 TaK 3BaHUM CEKPETOPHUM KOMIIOHEHTOM — YacTHHOIO pelenTopa Ha
eniTeMianbHIi KIITUHI, Yepe3 Ky [gA mpoxoauTh 13 KPOBOHOCHOI 4M JIIMQOinIHOT
CYJIMHH JI0 CIM30BUX OOOJOHOK. Y cHpoOBaTLl KpoBi IgA mpucyTHiil y MOHOMEpHIA
¢dopmi. Bigomi nBa minkmacu IgA: IgAl (80-90 %) Ta IgA2, y siKoro BIACYTHI
nucynb(d1IHI 3B SI3KH MK BOXKKHUMH 1 JISTKUMU JaHIIOTaMHU.

Imynorno6Oyiin E (IgE) € ronoBauM meniatopom anepriuaux peakuiil. Kommiekc
IgE 3 anTurenom (ajepreHoMm) 3B’A3y€ThbCS 3 PEUENTOPAMHU MACTOLHUTIB (TYYHHX
KJIITHH) 1 THAYKY€ BUBUIBHEHHSI MEIIaTOPIB 3allaJIeHHs] — TICTaMIHY Ta CEPOTOHIHY,
AK1 CIIPUSIIOTh PO3BUTKY IMYHHOI (ajlepriuyHoi) peakiiii, 4acTO HeaJeKBaTHOI 00
MOTEHI[IHOT HeOe3MeKH aHTUIeHa. Y HACIIOK I[bOTO BUHUKAE aHa(1IaKTUYHUH TIOK,
CiHHA JINXOMaHKa, OpoHXiajilbHA acTMa Ta 1HIII aJeprivHi peakIlii, sKi € HeOe3MeUHUMHU
JUTSL OPTaHI3MYy.

Imynorno6ynin D (IgD) ichytoTs numie B MeMOpaHo3B’si3aHiid popMi y BUTIIAI
peuentopiB B-mimdonutis, ski 3’ apistorhes micis [gM. [2]

IMyHOrOOYJIIHM BUKOHYIOTH B OpraHi3mi (YHKIIIO aHTUTLI, CHHTE3YHOThCS
MJIa3MaTHYHUMU KJIITUHAMU, $IKI € KIHIIEBUM eTanoM JudepeHifiroBands B-
JIMQOIMTIB  BHACTIJOK AHTUTEHHOTO CTHUMYJY Ta XEJINEPHOTrO  CUTHAaIY.
IMyHOTrIOOYJIIHM  BIIHOCATBCA 110 MOJI(YHKI[IOHATIBHUX OUIKIB Ta peani3yroTh
HACTyIH1 OCHOBHI (DYHKIIii:

v’ cennivHO PO3IMI3HAIOTH PI3HOMAHITHI AHTUICHM Ta TallTEHU;

v/ B3a€EMOJIIIOTH 3 IHIIUMH IMyHOKOMIIETCHTHUMH KJTITHHAMH, SIKi MafOTh 0 HUX
BIITIOBITHI PEIETITOPH;

v/ aKTUBYIOTb CHCTEMY KOMIUIEMEHTY, (DArouTo3, HATYpaIbHI KiJIEpHI KIITHHA
toio [3].

OCHOBHI 3aCTOCYBaHHSI IMyHOTJIOOYJIiHIB BKJIFOYAIOTh!

1. IlpodinakTuky Ta JiKyBaHHA 1H(MEKIIMHUX 3aXBOPIOBAHb: IMYHOTJIOOYJIHU
MOXYTb OYyTH BUKOPUCTaHI [JIi TIOMEPEIKEHHS] a00 3MEHIICHHS Ba)KKOCTI
3aXBOPIOBaHb, CIPUUYMHEHUX BipycaMu abo Oaktepismu. Hanmpukiaa, iMyHOr100yIiH
MPOTH BITPSIHOI BICIIM MOK€ OyTH 3aCTOCOBaHUM AJid MPOQIIAKTUKKU BITPSHOI BICIIU
MICJISI MOKJIMBOTO KOHTAKTY 3 XBOPOIO 0CO00I0.

2. JlikyBaHHs IMYHOJAE(DILMUTHUX CTaHIB. Y NESIKUX JIIOJEH IMyHHa cCUCTEMa He
Mpalie HAICKHUM YMHOM, IO MOXE TMPU3BOJUTH OO0 CEPHO3HUX I1H(QEKIIIH.
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ImyHOTIIOOYIIHM MOXYTh OyTH BBEACHI i1 KOMIIEHCAIlli BiJICYTHOCTI abo
HEJIOCTAaTHOCTI BHPOOHWIITBA BIACHUX AaHTHUTUI, M0 JOMOMAararoTb OOpOTHCS 3
iHpexisamu [4].

3. JlixyBaHHS aBTOIMYHHHMX 3aXxBOpIOBaHb. Y  JIGSIKUX AaBTOIMyHHHUX
3aXBOPIOBAHHSX, TAKUX SIK PEBMATOIIHUNA apTpUT a00 CUCTEMHMI YEpPBOHHI BOBYAK,
IMyHHa CHCT€Ma aTaKy€ BJIaCHI TKaHWHM Tuna. IMyHOTrZIOOymiHH MOXYTh OyTH
3aCTOCOBaHI AJ1s1 OJI0KYBaHHS IIbOTO HEMPABUIILHOTO IMyHHOTO BIATYKY Ta 3MEHIIICHHS
3arnayeHHs [5].

4. JlikyBaHHSI aJepriuHuX peakiiii. IMyHOrnoOyaiHu MOXYTh OYTH BHUKOPHCTaHI
JUTS JTIKYBAaHHS TSOKKUX aJICPT1dYHUX MPOIIECiB.

5. JlikyBaHHSI 1IMyHOTJIOOYJIIHAMH, TaKOXX BIJIOME SK IMYHOIJIOOYJIiHOTEpaIris,
BUKOPHUCTOBYETHCS JIJIs MABUILICHHS PIBHSI aHTUTLI B OpraHi3Mi 3 METOK 00pPOTHOM 3
PI3HUMH 3aXBOPIOBAHHSAMHU Ta MIATPUMAHHAM IMyHHOI CUCTEMH.

JlikyBaHHsI IMYHOTJIOOYJIiIHAMU BUKOPUCTOBYETHCSI y PI3HUX MEIUYHHUX cdepax,
BKJIIOYAIOYH:

v IPUMYCOBY IMyHI3aIlif0: IMyHOTJIOOYJTiHH MOYTh OyTH BHKOPHCTAHi IS
3a0€e3ne4eHHs] HEraiHOro 3aXKUCTY Bl XBOPOO, TAKUX SK BIPYCHUH T'€NaTHUT, PABEIlb,
Kopy abo kip. Lle oco0amBO KOpUCHO Uil OC10, SIKI HE OTpUMalu BakLUHUHY a00 HE
PO3BUHYJIM JIOCTATHIO IMYHITET MICJIsI BAKIIMHAIII].

v IMyHOMOAYJIAIIIO:  IMYHOTJIOOYJIiIHM ~ MOXYTh OyTH  BHUKOPHCTaHi  JUIs
MOJYJIOBaHHSI ab0 peryJfoBaHHS BIJIMOBIJII IMyHHOI cucTeMH. BoHM MOXYyTh OyTH
3aCTOCOBaH1 JUIsl JIIKYBaHHS aBTOIMYHHHMX 3aXBOPIOBaHb, TaKMX SK PEBMATOiMHUMN
apTpUT ab0 CUCTEMHUI YEPBOHUIN BOBYAK.

v/ iMmyHoze(hiMTH: JIIKyBaHHS IMYHOITIOOYJIiIHAMH BHKOPHCTOBYETHCS  JUIS
MAaIIEATIB 3 IMyHOASHIMUTHUMHA CTaHAMH, KOJIM iX BJIacHA IMyHHA CHCTEMa HE MOXKE
edektuBHO OopotHcs 3 iHGekmisMu. Ile Moxe OyTu BpokeHHN ab0 HaOyTHIA
iMyHOtepiuT [6].

TakuM 4YMHOM, KJIIHIYHE BUKOPHCTAHHS IMYHOIJIOOYJIIHIB BKJIIOYA€ JIIKYBAHHS
IMyHOZIE(DIIUTHUX CTaHIB, aBTOIMYHHMX 3aXBOpPIOBaHb, QJEPriuyHUX peakilid, a
IMyHOIJIOOYJIIHOTEpAITisi BKJIIOYAE IMYHOMOMYJISILII0 Ta MNPUMYCOBY I1MYHI3AIIIO.
OcranHe 3a0€3MeYniio CTBOPEHHS TaK 3BAHOTO MAacOBOIO IMYHITETY HAceJIeHHS B
ymoBax Covid-nangemii.
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