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GRANT PROJECT WORK OF THE FACULTY  

OF PRESCHOOL AND PRIMARY EDUCATION AND ARTS  
OF T.H. SHEVCHENKO NATIONAL UNIVERSITY «CHERNIHIV COLEHIUM»  

AS A WAY TO THE INTERNATIONAL PARTNERSHIP 
 

ГРАНТОВА ПРОЄКТНА ДІЯЛЬНІСТЬ ФАКУЛЬТЕТУ ДОШКІЛЬНОЇ, 
ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ І МИСТЕЦТВ НАЦІОНАЛЬНОГО УНІВЕРСИТЕТУ 

«ЧЕРНІГІВСЬКИЙ КОЛЕГІУМ» ІМЕНІ Т. Г. ШЕВЧЕНКА ЯК ШЛЯХ ДО 
МІЖНАРОДНОГО ПАРТНЕРСТВА 

The purpose of the article is to highlight the grant project work of the Faculty of Preschool 
and Primary Education and Arts of T.H. Shevchenko National University «Chernihiv Colehium» 
as a way to the international partnership in the field of education and science. 

Methodology. To achieve the goal of the research a set of the following methods was used: 
theoretical (analysis and synthesis of the regulatory and legal documents, scientific works of the 
Ukrainian researchers, generalization and systematization for structuring the research results 
and making the conclusions) and empirical (observation and conversation to reproduce the course 
of the grant projects implementation). 

Scientific novelty. The article describes the course and results of the participation of the 
scientific and pedagogical workers of the Faculty of Preschool and Primary Education and Arts of 
T.H. Shevchenko National University «Chernihiv Colehium» in the international grant projects 
«The Democracy Culture Development in Pedagogical Education in Ukraine, Norway and 
Palestine» and «The Support of Democracy in the Education System of Ukraine during the War»; 
it is shown that grant project work is a way to the international partnership in the field of education 
and science. 

Conclusions. The implementation of grant educational projects at the Faculty of Preschool 
and Primary Education and Arts of T.H. Shevchenko National University «Chernihiv Colehium» 
proves that an important role in the systematic expansion of the international scientific and 
pedagogical contacts is played by the interaction with international organizations, foundations 
and programs in the field of education and science. Based on several years of experience, we believe 
that the effective forms of the international partnership of higher education institutions should be: 
bilateral and multilateral exchange programs between universities; educational and scientific 
internships; joint events – international scientific conferences, scientific researches, projects aimed 
at improving the quality of higher education; professional training, retraining and improving the 
qualifications of foreign citizens in various specialties and programs.  

 
Key words: grant project work, international partnership, Faculty of Preschool and 

Primary Education and Arts of T.H. Shevchenko National University «Chernihiv Colehium». 
 
 
Мета статті – висвітлення грантової проєктної діяльності факультету 

дошкільної, початкової освіти і мистецтв Національного університету «Чернігівський 
колегіум» імені Т. Г. Шевченка як шляху до міжнародного партнерства у галузі освіти та 
науки. 

Методологія. Для досягнення мети дослідження використано комплекс методів: 
теоретичні (аналіз і синтез нормативно-правових документів, наукових праць україн-
ських дослідників, узагальнення та систематизація для структурування результатів 
дослідження та формулювання висновків) та емпіричні (спостереження та бесіда для 
відтворення перебігу реалізації грантових проєктів). 

Наукова новизна. У статті розкрито перебіг та результати участі науково-
педагогічних працівників факультету дошкільної, початкової освіти і мистецтв 
Національного університету «Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка у міжнародних 
грантових проєктах «Розвиток культури демократії в педагогічній освіті в Україні, 
Норвегії та Палестині» та «Підтримка демократії в освітній системі України під час 
війни»; показано, що грантова проєктна діяльність є шляхом до міжнародного 
партнерства у галузі освіти та науки. 
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Висновки. Реалізація грантових освітніх проєктів на факультеті дошкільної, 
початкової освіти і мистецтв Національного університету «Чернігівський колегіум» 
імені Т. Г. Шевченка доводить, що важливу роль у системному розширенні міжнародних 
науково-педагогічних контактів відіграє взаємодія з міжнародними організаціями, 
фондами і програмами у галузі освіти та науки. З огляду на кількарічний досвід, уважаємо, 
що ефективними формами міжнародного партнерства закладів вищої освіти мають 
стати: двосторонні та багатосторонні програми обміну між університетами; 
навчальні та наукові стажування; спільні заходи – міжнародні наукові конференції, 
наукові дослідження, проєкти, спрямовані на підвищення якості вищої освіти; професійна 
підготовка, перепідготовка та підвищення кваліфікації іноземних громадян за різними 
спеціальностями та програмами. 

 
Ключові слова: грантова проєктна діяльність, міжнародне партнерство, 

факультет дошкільної, початкової освіти і мистецтв Національного університету 
«Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка. 

 

 
 
 

Постановка проблеми в загаль-
ному вигляді та її зв’язок із важли-
вими науковими або практичними 
завданнями. Нині українське суспільство 
перебуває в процесі інтегрування до 
європейської та світової освітньої систем. 
Відтак перед закладами вищої освіти постає 
нагальна потреба міжнародного співробіт-
ництва, завдяки якому відбуватиметься 
міжкультурне спілкування. Це своєю чергою 
сприятиме вдосконаленню та зростанню 
авторитету національної системи освіти з 
урахуванням міжнародного досвіду, убезпе-
чить процес поширення загальнолюдських 
цінностей, упередить імовірність міжнарод-
них чи етнонаціональних конфліктів. У 
педагогічній науці та нормативно-правовій 
сфері є передумови для вирішення окрес-
леної проблеми. Однак варто  мати не лише 
теоретичні рекомендації щодо формування 
освітнього середовища відповідно до нових 
викликів суспільства, а на основі узагаль-
неного практичного досвіду з міжнародного 
співробітництва та партнерства діяльності 
закладів вищої освіти розробити конкретні 
перспективи для такої діяльності. Однією із 
форм співпраці з країнами Європейського 
Союзу, Близького Сходу та демократичними 
державами інших частин світу стала участь у 
міжнародних проєктах. Помітний досвід у 
цій діяльності мають науково-педагогічні 
працівники факультету дошкільної, почат-
кової освіти і мистецтв Національного 
університету «Чернігівський колегіум» імені 
Т. Г. Шевченка, що використовується в 
освітньому процесі під час підготовки 
здобувачів вищої освіти за спеціальностями 
012 Дошкільна освіта, 013 Початкова освіта, 
014.13 Середня освіта (Музичне мистецтво), 
023 Образотворче мистецтво, декоративне 
мистецтво, реставрація, 025 Музичне мис-

тецтво, 028 Менеджмент соціокультурної 
діяльності. 

Аналіз основних досліджень і 
публікацій з порушеної проблеми. 
Питання співпраці українських і зарубіжних 
закладів вищої освіти, грантової освітньої 
діяльності наукових та науково-педаго-
гічних працівників України висвітлено у 
публікаціях таких дослідників, як: 
О. Я. Весельська, І. Е. Єгорова, А. Г. Загордній, 
Б. Ю. Корнілович, О. В. Леві-Джордж, 
Т. О. Пріхна, К. В. Скорик, Л. М. Спасьонова, 
А. В. Хіля, М. С. Шкода. 

Формулювання цілей статті. Мета 
статті полягає у висвітленні грантової 
проєктної діяльності факультету дошкіль-
ної, початкової освіти і мистецтв Націо-
нального університету «Чернігівський 
колегіум» імені Т. Г. Шевченка як шляху до 
міжнародного партнерства у галузі освіти та 
науки. 

Висвітлення процедури теоретико-
методологічного дослідження. Для 
досягнення мети дослідження використано 
комплекс методів: теоретичні (аналіз і 
синтез нормативно-правових документів, 
наукових праць українських дослідників, 
узагальнення та систематизація для 
структурування результатів дослідження та 
формулювання висновків) та емпіричні 
(спостереження та бесіда для відтворення 
перебігу реалізації грантових проєктів). 

Виклад основного матеріалу 
дослідження з обґрунтуванням отри-
маних наукових результатів. Передусім 
звернемо увагу на розгляд питання 
міжнародного партнерства на законо-
давчому рівні. Так, відповідно до статті 26 
Закону України «Про вищу освіту» (2014) 
одним із завдань вищої освіти є 
«налагодження міжнародних зв’язків та 
провадження міжнародної діяльності в 
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галузі освіти, науки, спорту, мистецтва і 
культури». Розділ XIII цього Закону 
відводиться міжнародному співробітництву 
(Про Вищу Освіту, 2014). У статтях 
представлено, що держава сприятиме залу-
ченню коштів міжнародних фондів, установ, 
громадських організацій, підприємств 
іноземних держав для виконання різних 
програм та проєктів, мета яких реалізу-
ватиметься за рахунок міжнародних грантів 
і коштів технічної допомоги, що можливе 
завдяки здійсненню заходів взаємовигід-
ного співробітництва через укладання 
відповідних договорів, встановлення 
прямих зв’язків (Про Вищу Освіту, 2014). 

Умовами Угоди про асоціацію між 
Україною та Європейським Союзом, іншими 
країнами про співробітництво в галузі освіти 
визначається міжнародний контекст 
законодавства у цій сфері (Угода про 
Асоціацію, 2015, Розд. 23, Ст. 431), що має на 
меті реформування та модернізацію, 
підвищення якості й важливості системи 
вищої освіти; зближення у цій галузі, яке 
відбувається в межах Болонського процесу; 
поглиблення співробітництва між закла-
дами вищої освіти та розширення їхніх 
можливостей (Угода про Асоціацію, 2015). 
Окрім того, у статті 434 Угоди йдеться про 
поглиблення партнерських відносин та 
обмін досвідом з метою поширення моло-
діжної політики та неформальної освіти, 
зокрема, через волонтерську діяльність, 
співробітництво між молодіжними україн-
ськими організаціями, членами ЄС та 
третіми країнами, наголошено на ініціатив-
ності, активній громадській позиції, 
інтеграції молодого покоління та визнанні 
цінності такого досвіду (Угода про 
Асоціацію, 2015). 

У Стратегії розвитку вищої освіти в 
Україні на 2022-2031 рр. (2020) репрезенто-
вана вагома кількість завдань, розв’язання 
яких сприятиме поступу вищої освіти 
України. Частина з них передбачає міжна-
родне партнерство закладів освіти, оскільки 
«система вищої освіти відкрита до міжна-
родного співробітництва» (Стратегія Розвитку, 
2020, с. 38). Пріоритетними завданнями 
відповідно до розділу «Інтернаціоналізація 
науково-освітнього процесу» є такі: інтегру-
вання науково-педагогічних працівників у 
міжнародну діяльність, що передбачає, 
зокрема, участь у міжнародних проєктах, 
співробітництво з фаховими спільнотами; 
стимулювання участі закладів вищої освіти у 
міжнародних грантових програмах; їх 
заохочення до проведення міжнародних 
освітніх, наукових і культурних заходів 
(Стратегія Розвитку, 2020). 

Оскільки між Міністерством освіти і 
науки України та Національною академією 
наук України підписано Договір про спів-
робітництво, то значущою є думка 
президента НАН України А. Загороднього, 
який у звітній доповіді 2021 р. підкреслив 
важливість міжнародного співробітництва 
та робіт, що виконуються за міжнародними 
грантами і проєктами (Пріхна, 2021). У 2022 
р. академік висловив слова вдячності за те, 
що «сьогодні уряди багатьох країн запро-
вадили велику кількість програм з надання 
тимчасових стипендій, грантів, створення 
додаткових позицій у рамках поточних 
проєктів, що відкриває можливості для 
продовження наукової діяльності україн-
ських дослідників» (Загородній, 2022, с. 14). 

Погоджуємось із виділеними моти-
вами освітян і науковців до міжнародного 
співробітництва, які втілюються в життя 
завдяки здобуттю гранту, про що зазначили 
М. Шкода і М. Мудрий (2022), а саме: 
вдосконалення й оновлення діяльності 
освітнього чи наукового закладу за кошти 
отриманого гранту; суттєве поліпшення 
іміджу та підвищення конкурентоспро-
можності як окремого партнера за науково-
освітнім міжнародним проєктом, так і 
країни в цілому; здійснення практичної 
реалізації наукових розробок інноваційного 
розвитку; вихід учасників на міжнародну 
арену та значне розширення й укріплення їх 
зовнішніх контактів. 

З теоретичного погляду, науково-педа-
гогічні працівники мають виявити важливу 
проблему та запропонувати рішення, яке 
зацікавить певну організацію, фонд тощо, а 
з практичного – впровадити задумане в 
реальність, отримавши необхідні ресурси та 
залучивши здобувачів вищої освіти. 

Для підготовки студентської молоді, 
зокрема майбутніх вчителів початкової 
школи, до проєктної діяльності треба 
залучати їх в окремі етапи реалізації вже 
чинних проєктів, особливо на початковому 
етапі з метою формування стимулювання та 
зацікавленості майбутніх фахівців у такій 
діяльності (Хіля, 2021). Таке навчання 
сприятиме розвитку життєвих навичок 
здобувачів, удосконалюватиме їхні уявлення 
про проєктну міжнародну роботу через 
залучення до проблем реального світу та 
допомогу в створенні рішень, необхідних 
громадянам у світі. 

Зміни в ціннісно-моральній сфері 
свідомості людини спричинили необхідність 
радикальних перетворень у суспільстві 
загалом. Моральні цінності завжди форму-
валися завдяки вихованню та освіті. Від того, 
наскільки швидко освіта переформатується, 
залежить сталий розвиток суспільства, де 



 Svitlana Strilets, Anna Shpeko 

 49 

буде вирішене найважливіше питання – 
демократії. Можна стверджувати, що це 
стало поштовхом до зміни напрямів 
розвитку освіти. До того ж «демократичні 
перетворення, які відбуваються впродовж 
останніх десятиліть в Україні, змінюють не 
лише освітнє середовище на рівні 
професійної підготовки, але й на рівні 
налагодження комунікації між всіма учас-
никами освітнього процесу» (Матусевич, & 
Колесник, 2019, с. 124). 

Демократія, як одна з основних засад 
роботи державних інституцій, відіграє 
ключову роль у сучасному суспільстві, 
зокрема й України. Однак, як показує 
практика, українці не завжди керуються 
демократичними цінностями та не викорис-
товують власні можливості для подолання 
проблем різного характеру, хоча вони є 
головним джерелом, що стоїть на стовпах 
свободи і рівності. Саме тому набуття ними 
наскрізної компетентності демократичного 
громадянства має бути в пріоритеті рефор-
мування освіти в Україні (Strilets, Striletska, 
& Zaporozhchenko, 2020). 

З огляду на реформування освітньої 
системи в Україні, зокрема впровадження 
Концепції Нової української школи, вирі-
шення проблеми перепідготовки вчителів 
початкової школи та вихователів закладів 
дошкільної освіти можливе завдяки залу-
ченню здобувачів вищої освіти та науково-
педагогічних працівників до міжнародної 
проєктної діяльності (Стрілець, 2019). 

Починаючи з 2018 р. і до 2021 р., 
науково-педагогічні працівники кафедри 
дошкільної та початкової освіти Національ-
ного університету «Чернігівський колегіум» 
імені Т. Г. Шевченка брали участь у 
міжнародному проєкті «Розвиток культури 
демократії в педагогічній освіті в Україні, 
Норвегії та Палестині» (Demchenko et al., 
2021; Демченко, & Лимар, 2021), що сприяло 
поглибленню знань про власну гідність та 
повагу до оточення з метою поширення 
демократичних засад у закладі освіти, де 
вони викладають. У межах цього проєкту 
розроблені вправи та практичні заняття для 
здобувачів спеціальності 013 Початкова 
освіта, що були апробовані на базі шести 
закладів вищої освіти України (Матусевич, & 
Колесник, 2019). 

Значущість упровадження міжнарод-
ного освітнього досвіду та участь у міжна-
родних проєктах не викликає сумнівів. 
Використання провідних ідей проєктів в 
освітньому процесі українських закладів 
вищої освіти дозволяє активізувати пізна-
вальну активність майбутніх педагогів, 
збагачувати досвід професійної діяльності, 
розширювати можливості пошуку нетради-

ційних шляхів подачі навчального матеріалу 
(Стрілець, 2019). 

Участь у проєкті «Розвиток культури 
демократії в педагогічній освіті в Україні, 
Норвегії та Палестині» стала підґрунтям 
створення Центру розвитку професійної 
майстерності й лідерства на базі Національ-
ного університету «Чернігівський колегіум» 
імені Т. Г. Шевченка. Його місією є транс-
формація світоглядних уявлень громади про 
педагогічну освіту шляхом створення умов 
для фахового розвитку й самореалізації 
педагогічних та науково-педагогічних 
працівників. Від початку існування Центру 
освітня діяльність здійснювалася у різних 
форматах: проєкт «Освіта в стилі дзен», 
курси вдосконалення викладацької майстер-
ності «Окрилені», онлайн-курси підвищення 
кваліфікації «Мистецтво педагогічного 
спілкування» та «Розвиток Self skills 
педагогів: навички балансу та турботи про 
себе», підтримувальна зустріч-вебінар для 
педагогів «Освітня риторика під час війни», 
дискусія «Особливості роботи зі студентами 
в умовах війни: виклики, формати, методи», 
маратон «Вигорання немаЄ НАТХНЕННЯ» 
та ін. Окрім того, участь у проєкті «Розвиток 
культури демократії в педагогічній освіті в 
Україні, Норвегії та Палестині» стала 
передумовою створення малих грантів для 
програми «Підтримка демократії в освітній 
системі України під час війни», у якій взяли 
участь науково-педагогічні працівники 
кафедр факультету дошкільної, початкової 
освіти і мистецтв Національного універси-
тету «Чернігівський колегіум» імені 
Т. Г. Шевченка та закладів вищої освіти 
України.  

До програми «Підтримка демократії в 
освітній системі України під час війни» 
науково-педагогічні працівники подали 21 
заявку. За результатами конкурсу здобули 
перемогу 14 проєктів, серед них – 5, поданих 
від Національного університету «Чернігів-
ський колегіум» імені Т. Г. Шевченка та 1 
міжуніверситетський. Їх реалізація відбулася 
за фінансової підтримки Норвезького 
агентства з міжнародного співробітництва 
та підвищення якості вищої освіти (DIKU). 
Зазначимо, що агентство надає таку 
підтримку ЗВО України, починаючи з 2010 
року (Освітнє та Наукове Співробітництво, 
2020). 

Проєкт «Саморегуляція емпатійного 
спілкування учасників освітнього процесу 
ЗВО під час війни засобами філософського 
діалогу» розроблено у співпраці Націо-
нального університету «Чернігівський 
колегіум» імені Т. Г. Шевченка з колегами 
Вінницького державного педагогічного 
імені М. Коцюбинського та Національного 
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педагогічного університету імені М. П. Драго-
манова (менеджерка – О. П. Демченко, 
кандидатка педагогічних наук, доцентка, 
декан факультету дошкільної і початкової 
освіти імені Валентини Волошиної,  
Вінницького державного педагогічного 
університету імені М. Коцюбинського; 
адміністраторка – Ю. М. Лимар, кандидатка 
педагогічних наук, доцентка кафедри 
дошкільної та початкової освіти. факультету 
дошкільної, початкової освіти і мистецтв 
Національного університету «Чернігівський 
колегіум» імені Т. Г. Шевченка). Співпраця 
між університетами дозволяє реалізовувати 
завдання щодо «підтримки та заохочення до 
кооперації між українськими ЗВО щодо 
студентської та викладацької мобільності, 
формування спільних міжвишівських освітніх 
програм і наукових проєктів», визначене у 
Стратегії розвитку вищої освіти в Україні на 
2022-2031 рр. (2020, с. 49). 

Під час його реалізації на базі Націо-
нального університету «Чернігівський 
колегіум» імені Т. Г. Шевченка було здійс-

нено тестування та анкетування здобувачів 
вищої освіти, науково-педагогічних праців-
ників з метою визначення рівня емпатії та 
емпатійних здібностей; створено групу 
самодопомоги «Почути, зрозуміти – підтри-
мати» із представниками студентського 
самоврядування для розвитку навичок 
саморегуляції, у процесі якої надано 
матеріальну допомогу десятьом здобувачам 
вищої освіти; проведено тренінг «Почуємо 
один одного, підтримаємо, допоможемо: 
розвиток навичок саморегуляції емпатій-
ного спілкування в умовах війни» (рис. 1), за 
допомогою якого відбувався розвиток 
навичок психоемоційної саморегуляції та 
емоційної гнучкості під час комунікації в 
умовах воєнного стану (модераторки – 
С. І. Стрілець, докторка педагогічних наук, 
професорка, декан факультету дошкільної, 
початкової освіти і мистецтв та А. А. Шпеко, 
аспірантка кафедри дошкільної та почат-
кової освіти Національного університету 
«Чернігівський колегіум» імені 
Т. Г. Шевченка). 

 

 

Рис. 1. Тренінг «Почуємо один одного, підтримаємо, допоможемо:  
розвиток навичок саморегуляції емпатійного спілкування в умовах війни»

Згаданий вище тренінг був корисним 
не лише для учасників, а й для тренерів, які 
упевнилися в його актуальності та змогли 
оцінити масштаби проблеми, пов’язаної з 
невмінням встановлювати і підтримувати 
психоемоційний контакт, використовувати 
особистісні резерви для подолання психо-
травматичного досвіду та бути емоційно 
гнучкими у спілкуванні, а також ризики, що 
виникатимуть у разі загострення проблеми, 
як-от: патологічна тривога, зниження рівня 
емпатії, психологічна нестабільність, 
стресові розлади. До того ж рефлексія, 
проведена тренерами після завершення 
тренінгу, дозволила окреслити його ключові 
висновки, зокрема майбутні вчителі 
початкової  школи здійснили таке: 

– поділилися власним досвідом та 
визначилися з почуттями, що були викли-
кані початком повномасштабного вторг-
нення, наприклад, страх, нерозуміння того, 
що це відбувається насправді, хвилювання 
за рідних, злість; 

– уперше ознайомилися з філософ-
ськими діалогами, під час яких ділилися 
ситуаціями з власного життя, аналізуючи 
використані способи емпатійної підтримки у 
воєнний час, та визначили їхній потенціал 
під час формування готовності людини до 
розвитку навичок саморегуляції емпатій-
ного спілкування; 

– у процесі малювання асоціативних 
зображень, прослуховування пісень україн-
ських виконавців з’ясували, що описувати 
емоції вербально чи зображувати на папері 
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складніше для них, аніж виражати їх за 
допомогою стікерів, емоджі, GIF-зображень, 
що є у віртуальному світі; 

– збагатили досвід вправами для 
заземлення та саморегуляції, алгоритмом 
емпатійного діалогу під час воєнного стану, 
фразами, що доцільно казати людям, яких 
спіткало горе, та що недоречно говорити; 

– реалізували мету, яку ставили на 
початку кожен для себе: розширити коло 
знайомств шляхом спілкування, пізнати 
щось цікаве, почути себе, морально 
відпочити, чудово провести час, допомогти 
собі та іншим, ознайомитися із завданнями 
для розвитку саморегуляції. 

Розглянемо п’ять проєктів, розробле-
них та реалізованих науково-педагогічними 
працівниками факультету дошкільної, 
початкової освіти і мистецтв Національного 
університету «Чернігівський колегіум» імені 
Т. Г. Шевченка протягом жовтня-грудня 
2022 р.: 

1) «Англомовні ресурсні писемні прак-
тики для майбутніх учителів початкової 
школи в умовах невизначеного часу» 
(менеджерка – С. І. Стрілець, докторка 
педагогічних наук, професорка, декан 
факультету дошкільної, початкової освіти і 
мистецтв). Під час зустрічей науково-

педагогічних працівників (С. І. Стрілець – 
докторка педагогічних наук, професорка, 
декан факультету дошкільної, початкової 
освіти і мистецтв, І. В. Мірошник – канди-
датка педагогічних наук, доцентка, завіду-
вачка кафедри мов та методики їх 
викладання, І. В. Максак – викладачка 
кафедри мов і методики їх викладання, 
М. В. Радченко – викладачка кафедри педа-
гогіки та методики викладання іноземних 
мов, заступниця декана філологічного 
факультету з питань молодіжної політики та 
іміджевої діяльності) та здобувачів вищої 
освіти було створено безпечне середовище, 
як у приміщенні ЗВО, так і затишних 
локаціях м. Чернігова (кав’ярнях, Чернігів-
ському історичному музеї імені В. В. Тарнов-
ського), що підтверджувалося жвавим 
спілкуванням та позитивними відгуками, 
оскільки учасники набували життєвих 
компетентностей через англомовні ресурсні 
писемні практики та саморефлексію, 
долаючи травматичні спогади. Зазначимо, 
що до участі долучався й ректор 
університету, це ще раз підтверджує 
згуртованість усіх педагогічних партнерів, 
подолання відстані між керівництвом, 
педагогами і здобувачами освіти (рис. 2). 

 
 

 

Рис. 2. Англомовні ресурсні писемні практики для майбутніх учителів 
початкової школи в умовах невизначеного часу

2) «3D підтримка здобувачів освіти: 
Dопомога собі, Dопомога іншим, Dопомога 
довкіллю на демократичних засадах в 
умовах воєнного часу» (менеджерка – 
І. С. Турчина, кандидатка педагогічних наук, 
доцентка, завідувачка кафедри дошкільної 
та початкової освіти). У процесі насиченого 
подіями проєкту (рис. 3), використано такі 
форми організації діяльності: практика 
«Терапевтичне письмо» (модераторка – 
О. Л. Дженджеро, кандидатка педагогічних 
наук, доцентка кафедри мов та методики їх 

викладання), що допомогла здобувачам 
вищої освіти занотувати непростий досвід 
проживання травмівних подій, починаючи 
від реакцій гніву, страху і тривоги до 
висловлення любові, розуміння і вдячності з 
метою поліпшення психоемоційного стану; 
тренінг «Body Percussion як інструмент для 
повернення контролю» (модераторка – 
В. С. Вергунова, кандидатка педагогічних 
наук, доцентка кафедри мистецьких 
дисциплін), під час якого учасники вчилися 
ритмічно рухатися, створюючи музичний 
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супровід; тренінги з арттерапевтичними, 
когнітивними техніками управління 
тривогою та дієвими тілесними практиками 
й зустріч на тему «Екологічний зворотний 
зв’язок під час спілкування з людьми, що 
пережили травмівні воєнні події» 
(модераторка – Н. В. Притулик, кандидатка 
педагогічних наук, доцента кафедри 
дошкільної та початкової освіти). Як 
тренери, так і здобувачі вищої освіти були 
залучені до волонтерської діяльності у 
ветеринарному стерилізаційному центрі 
«Крок до тварин», де слухали історії про 

чотирилапих, які потрапили в притулок, 
допомагали з доставкою необхідних мате-
ріалів та продуктів, прибирали вольєри, 
позбувалися стресу та заспокоювали внут-
рішній світ через міцні обійми з собаками і 
котами, водночас демонструючи їм власну 
підтримку та турботу (модераторка – 
І. С. Турчина, кандидатка педагогічних наук, 
доцентка, завідувачка кафедри дошкільної 
та початкової освіти). У межах проекту 
здобувачами вищої освіти проведено 
лялькову виставу для вихованців закладу 
дошкільної освіти №36 м. Чернігова. 

 

 

Рис. 3. 3D підтримка здобувачів освіти: Dопомога собі, Dопомога іншим, 
Dопомога довкіллю на демократичних засадах в умовах воєнного часу

3) «Освітнє кафе «Підтримка Учителя 
Нової Школи (ПУНШ)» (менеджерка – 
Т. М. Богдан, кандидатка педагогічних наук, 
доцентка кафедри дошкільної та початкової 
освіти), у межах якого було проведено 
8 зустрічей та 2 тренінги, що сприяли 
розвитку психологічної стійкості вчителів 
початкової школи в умовах війни через 
емпатію та використання толерантних 
способів підтримки, зокрема: майстер-клас 
щодо роботи з тілом «Body Percussion»; 

знайомство у ретрит-центрі з техніками 
позбавлення стресу за допомогою 
звукотерапії, ароматерапії та роботи з 
метафоричними асоціативними картами; 
індивідуальні консультації в позитивній 
психотерапії; майстер-клас з нейрографіки 
(модераторка – М. В. Коновальчук, канди-
датка педагогічних наук, доцентка кафедри 
дошкільної та початкової освіти) та ін. 
(рис. 4). 

 

 

Рис. 4. Освітнє кафе «Підтримка Учителя Нової Школи (ПУНШ)» 
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4) «Психолого-педагогічна підтримка 

першокласників під час адаптаційного періоду 
в умовах невизначеності» (менеджерка – 
О. Ф. Кисла, кандидатка педагогічних наук, 
доцентка кафедри дошкільної та початкової 
освіти). Зважаючи на низку причин, які 
унеможливлюють процес сприятливого 
пристосування учнів до навчання у 
початковій школі протягом останнього часу 
(пандемія, військові дії, відсутність електро-
постачання, тривалі повітряні тривоги 
тощо), першокласники не готові як 
мотиваційно, так і психологічно до 
систематичного шкільного навчання. Тому 
розробники проєкту створили деталізо-
ваний чек-лист активної дозвіллєвої діяль-
ності, в основі якого – арттерапія, покликана 
емоційно налаштувати та адаптувати дітей 
до освітнього процесу, сприяти подоланню 
тривожності учнів та їхніх батьків, соціалі-
зації молодших школярів. Також під час 
проєкту здійснювалося навчання батьків 
першокласників  щодо надання початкової 
психологічної допомоги дітям у ситуації 
невизначеності.  

Задля реалізації завдань проєкту 
проведено такі заходи з учнями молодшого 
шкільного віку на базі дитячо-підліткового 
центру «Юність»: ігротека (О. Б. Власова, 
викладачка кафедри мистецьких дисциплін, 
заступник декана з виховної роботи); 
майстер-клас з оригамі на екологічну тема-
тику, (В. О. Коваль, кандидатка біологічних 
наук, доцентка кафедри дошкільної та 
початкової освіти та І. В. Руднік, методистка 
наукової бібліотеки університету); майстер-
клас з мандала-терапії (Є. М. Силко, 
кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри мистецьких дисциплін; зустріч із 
дитячою письменницею Л. Ю. Ткач та ін. 
(рис. 5). Для батьків, щоб ті змогли знайти 
відповіді на питання, що стосуються 
адаптації їхніх дітей, було запрошено 
психологиню Т. П. Бібік. Під час цього 
заходу також проведено бесіду «Успішна 
адаптація першокласників до дистанційного 
навчання через соціально-емоційний 
розвиток» (А. А. Шпеко, аспірантка кафедри 
дошкільної та початкової освіти). 

 

 

Рис. 5. Психолого-педагогічна підтримка першокласників  
під час адаптаційного періоду в умовах невизначеності 

 
 

5) «Мистецтво має силу: практики 
емоційного наснаження для майбутніх 
учителів в умовах війни» (менеджерка – 
Т. В. Скорик, докторка педагогічних наук, 
професорка кафедри мистецьких дисциплін), 
у межа якого відбулося 5 майстерень: 
емоційного інтелекту (модераторка – 
Т. В. Скорик, доктор педагогічних наук, 
професор кафедри мистецьких дисциплін), 
під час якої здобувачі вищої освіти брали 
участь у тренінгу з розвитку ментальних 
здібностей, засвоюючи практики усвідом-
лення та регулювання власних емоцій та 

оточення; саморегуляції (модераторка – 
Т. В. Дорошенко, докторка педагогічних 
наук, професорка кафедри мистецьких 
дисциплін), під час якої відбувся тренінг, 
покликаний налагоджувати внутрішній стан 
за допомогою використання дихальних 
вправ та мистецько-творчих дій; візуальних 
образів (модератор – Р. М. Силко, кандидат 
педагогічних наук, доцент кафедри 
мистецьких дисциплін), де майбутні вчителі 
ознайомлювалися із техніками та особли-
востями правопівкульного малювання, 
мандалами та іншими артпрактиками 
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наснаження через образи візуалізації 
почуттів та емоцій; музичної комунікації 
(модераторка – О. Б. Власова, викладачка 
кафедри мистецьких дисциплін), під час 
якої здобувач вищої освіти працювали над 
вираженням емоцій, навчалися розуміти 

один одного невербально, заглиблювалися у 
звуки шляхом музичної терапії; музики тіла 
(модераторка – В. С. Вергунова, кандидатка 
педагогічних наук, доцентка кафедри 
мистецьких дисциплін). Цей проєкт 
об’єднав близько 100 осіб (рис. 6) 

 

 

Рис. 6. Мистецтво має силу: практики емоційного наснаження  
для майбутніх учителів в умовах війни 

 
 
 

Усі проєкти реалізовані за сприяння 
Учбово-методичного науково-інформацій-
ного центру (м. Київ), який працює за 
трьома напрямами: громадянська просвіта, 
навчання, професійний розвиток та кар’єра 
«АкмЕ». Окрім того, перші два проєкти 
стали можливими завдяки інформаційному 
партнерству з громадським об’єднанням 
«Три парасолі +». 

Фундаментом усіх перелічених вище 
малих грантів є прояв демократичних 
цінностей через залучення науково-
педагогічних працівників і здобувачів освіти 
до комунікації та взаємодії, забезпечуючи 
якісну освіту з метою подолання негативних 
емоційних станів, спричинених військовою 
агресією в Україні. 

Науково-педагогічні працівники 
кафедри дошкільної та початкової освіти 
факультету дошкільної, початкової освіти і 
мистецтв продовжують брати участь у 
фінсько-українському проєкті «Фінська 
підтримка реформи української школи» 
(«Навчаємося разом»), започаткованому в 
липні 2018 р. До нього долучилися фахівці, 
які мають прагнення до знань, яким 
подобається знайомитися з людьми, що є 
громадянами різних держав чи регіонів 
країни і разом розмірковувати над серією 
глибинних питань про початкову освіту. У 
взаємодії вони мають великий шанс 
розробити послідовні, потужні відповіді на 
них. Це також сприяє створенню мульти-
культурного середовища, що підвищує 
соціальну та національну обізнаність.  

Висновки з дослідження і 
перспективи подальших розвідок у 
цьому напрямі. Отже, аналіз нормативно-
правових документів і наукових джерел 
виявив актуальність та пріоритетність 
проблеми системного й об’єктивного 
вивчення міжнародного досвіду та міжна-
родного партнерства. Важливим фактором 
для реалізації низки реформістських 
напрямів в освіті, для удосконалення 
діяльності вищої школи має стати інтеграція 
України у світове освітнє співтовариство як 
рівноправного партнера зі збереженим 
інтересом до національної системи освіти. 

Реалізація грантових освітніх проєктів 
на факультеті дошкільної, початкової освіти 
і мистецтв Національного університету 
«Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка 
доводить, що важливу роль у системному 
розширенні міжнародних науково-педа-
гогічних контактів відіграє взаємодія з 
міжнародними організаціями, фондами і 
програмами у галузі освіти та науки. З 
огляду на кількарічний досвід, уважаємо, що 
ефективними формами міжнародного 
партнерства ЗВО мають стати такі: 
двосторонні та багатосторонні програми 
обміну між університетами; навчальні та 
наукові стажування;спільні заходи ЗВО – 
міжнародні наукові конференції, наукові 
дослідження, проєкти, спрямовані на 
підвищення якості вищої освіти;професійна 
підготовка, перепідготовка та підвищення 
кваліфікації іноземних громадян за різними 
спеціальностями та програмами тощо. 
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Перспективними напрямами та 
умовами міжнародного партнерства й 
співробітництва, що сприяють сталому 
розвитку української вищої школи, є такі: 
співпраця в галузі запобігання витоку 
«мозкових» ресурсів; співпраця в галузі 
розвитку дослідницьких програм; розши-
рення платних освітніх послуг для 

іноземних громадян у межах позабюджетної 
діяльності закладу освіти; упровадження 
дистанційного навчання як способу 
отримання міжнародної освіти; організація 
діяльності регіональних центрів міжнарод-
ного партнерства та співробітництва, 
академічної мобільності.  
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