MinicTepcTBO OCBiTH 1 HayKu YKpainu
Hanionansuuii yHiBepcuTeT «JIbBIBChKa MOMITEXHIKA»
IncTuTyT mpaBa Ta NCHXOJIOTIT
Kadenpa TeopetnyHoi Ta NpaKTUYHOT ICHXOIOTT

ncuxonoris
HALIOHANBHOI
BE3MNEKU
| BNAronony4y4s
OCOBUCTOCTI

Te3n
| MixxHapogHoi
HayKOBO-NPaKTU4HOI
KoHdpepeHuii

14-15 Gepe3Hn
2019 poky

JIeBiB
BupasaunTeo JIbBIBCHKOI ITOJIITEXHIKH
2019



Jipo3nosa Mapuna AHaTOJIiiBHa

COLIAJIbHI YSIBJIEHHS CTYJIEHTCBKOI MOJIOJI
PO BE3IEKY B CIM’I

Cepe/l Cy4acHUX HAYKOBIIB MOIMYJISSPHOCTI HAOyBarOTh JOCIHIIDKEHHS Mpobiem
[CcHXoJIoriuHol 0e3nexu ocobuctocTi. OMHAK, HE MEHII BaKJIMBOIO, HA HAI OIS, €
npobieMa YSBICHb PI3HUX BEPCTB HACENEHHs Npo Ge3nmeky B TOMY 4H iHIIOMY
CcepeIoBHIL. 3a3HauNMO, 10 B HAYKOBUX TMPALIX BIICYTHE €/IMHE PO3yMiHH:A QeHOMe-
Ha ysIBJICHb NpO Oesnexy. BoHu, 30kpeMa, po3risaaloThes SK: «MEHTAILHO BHOY/yBa-
Hi 06pa3u, Yepe3 KOTpi 3AIHCHIOETHCS Cy0’€KTHBHA PEIPE3CHTANlis Ta KaTeropusallis
OKpEMHX TIapaMeTpiB abo BChOrO HaTTepHa CHTYauii (cepeoBHIa, YMOB) K Ge3red-
Hux (HeOe3MeuHnx) /Uisi KOHKPETHOT JTFOIMHY UM COLIAIBHOT IPYINy; SK CY0 €KTHBHUI
006pa3 neBHuX OGCTaBHH, IO € 3HAYYIMMH IS JTIOAUHU Y 3B’SI3KY 3 HEOOXiAHICTIO
JOJaTH TIE€BHI 3arpo3d 30BHINIHBOTO Ta BHYTPIMIHBOrO IUIaHY; SK CKJIAIHHM
NCUXOJIOTTYHIH (DCHOMEH, 110 XapaKTepHU3yeThCs BUAUICHHAM CYO’€KTaMH TEBHHX
JoKepell i 3aco0iB Oe3lekH 1 XapaKTEepHCTHK >KUTTEBOI PEabHOCTI, MOB SI3aHHX 3
©e3MeKOI0 JIIOIMHM; SIK Cy0 €KTHBHHIT 00pa3 KUTTEBUX YMOB, IO BUHMKA€ HAa OCHOBI
OLIHKM 1XHBOI Oesneku abo HeOe3NeKd, CTaBIEHHS A0 IUX YMOB, TOTOBHOCTI 10
NOJOJaHHs iX; K Cy0 €KTMBHE CIPUMMAHHS JIOJWHOIO CBOE! JKHTTEHISUIBHOCTI 3
TOYKH 30Dy 3a0€3Me4eHOCT] 3HadyIInX yMoB Oe3neku [1].

OcCKilTbKH 3HAYHy YacTUHY CBOTO CHUIKyBaHHS JIFOAMHA peanidye B ciM’i (ska
Jy’K€ 9acTo MocTae Pe()epeHTHO0 COUIANBHOK TPYNOI0), BBAXKAEMO 3a HOLIIbHE
3’SCyBaTH NICHXOCEMAHTHYHI OCOOJIMBOCTI COLANIBHUX YSBICHb CTYAEHTCHKOI MOJIO/
npo Gesnexy/uebesneky B Hil. [le i ck1ano MeTy HaIOro AOCII/HKEHHS, HPOBENEHOIO
cepen cryaentis (n=134 ocobu) HamionansHoro yHiBepcuteTy «UepHiriBcbkuit Kosie-
riym» imeni T. I'. [lleByerka. BUKOpHCTOBYBaBCS acOLiaTHBHUI TECT: PECIIOHIEHTAM
HPOIOHYBAJIOCsS HAamMcaTd OaHy abo JekiipKa acorjauiii g0 crtumyiiB «besne-
Ka / nebesneka B cimM’i». 3a JIOMOMOr00 KOHTEHT-aHAIli3Y BUAUUIHCS CMHUCIIOBI IPYyIH
Bianosizeit (i3 wacrororo 3sramyBaHHs He MeHme 10%), siki M TIyMauuid siK
COLIaJIbHI YSIBICHHS.

Amnani3 ysBieHb 1po Ge3neKy B ¢iM’i 1aB MOXKIIHBICTb BAOKPEMUTH TPH KaTeropii
(Bcboro 3adikcosano 223 acouiaii). Ilepura («["apmoniiini crocyHkn»; 35%) — BKiIto-
qana TOHATTS: «006Ipa», «B3AEMOPO3YMIHHAY, «314200a», «N06aA2a», «2apMOHIL»,
«KOAU HeMAE HACUTLCMBA», «NIOMPUMKA», «6Cim 006pe», «Opyxcoa» Tomo. Jlo
apyroi kateropii («3axuct i kompopm»; 20%) MH BiZHECIH acouiawii: «komgopm»,
BAMUUOKY», «CROKIL, «GaAXUcny, «mypbomay, «Kou Hii020 He 3a2podicye» i T.iH.
Tpetio kareropito («[TosutuBHi emowii Ta noayTTs»; 19%) yTBOpHIHM BiANOBiAI HA
3pa3ok: «wob06», «Komu mebe MoOIAMbY, «WACM», «WAcauee MAaubymuey,
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«padicmuy, «cmixy. Sk 6aaumo, OLIBbLIICTE OTPUMAHUX JAHUX BiZOOPaXalTh ysip-
JIEHHS TIPO Pealizauio CiM’ €10 B MEpIIy 4epry eMouiiHoi ¢yHKiii.

CrocoBHO Hebesmexu B ciM’'i Mu oTpumaii 210 acomianii, po3HOIUIEHHX 3a
qoTHpMa OCHOBHMMH Kateropismu. Jlo nepmoi («IlopymienHs BHYTPIIHBOCIMEHIX
CTOCYHKiB; 36%) — YBIMIWIN CIIOBA-acoWiallil: «C6apKu», «KOHGUIKMU», «KPUKu»,
«edoeipar, «BaudyrHcicmovy», HENOPO3YMIHHAY, «HEOOCMAMHbLO CNINKY8AHHA), «PO3-
JIYUCHHAY, «3Pa0a», «NPUHUICEHHAY, «e20i3M», «HA6 A3YEAHHS 61ACHOI OYMKU» 1 T.iH.
Jpyra («Arpecisi»; 17%) — MicTua NOHATTA 32 THIIOM: «HACUTLCMBOY, «aZpecisy,
«Gitiku», «noboiy, «kyrax». Tpers xareropis («HeratusHi emoniiini cranu; 14%)
BKJIIOYAJIA ACOIALIli: «cmpaxy», «eope», «2Hie», \Mmpueo2a», «HeHABUCMbY, «CMpecy,
«giopaszay, «posnaw» Tomo. Hapeurri, yeTsepra («Ankorons i HapkOTHKEH»; 10%) —
BimoGpakaia BINOBIM: «AIKO20MbY, KANKO20NIZMY, MUAYMEOY, WUKIONUEL 36UUKUY,
CHAPKOMUYHA 3QNENHCHICMbY, «KOMU OAmMbKU 6umpauaome 2powii Ha me, wo ix
ybusaey. TakuM 9HHOM, B YBICHHAX OINUTAaHUX CTY/IEHTIB Hebe3neka y ciM’i Hacam-
nepejl ACOLUIOETBCS 3 CyO’€KTHBHHMH YHHHUKAMH, SKi DyHHYIOTh BHYTPIlIHBO-
ciMeiiHy CTpyKTypy ab0 HeCyTh 3arpo3y ICHXOJOridHOMy KoM(opTy ii wieHis.
ITiaKpecaIuMO TAaKoX, IO Ii pe3ynbTaTd (aKTHIHO «BiUI3EPKATIOIOTE) 3a3HA4EHY
BHIIE TEHIEHIIIO MO0 YSIBICHB Ipo Ge3neKy B POJHHL.

Bucnoexu. OTxe, KOHCTPYKT «HeOe3rnmeka B CiM’i» NpeNCTaBICHHH Y
CBiJOMOCTI ONHMTAHUX CTYAEHTIB OLIBLIOI0 KUIBKICTIO CMHCIOBHX KATEropid, Hix
«besmexa B ciM’i». LlikaBo, IO ysBIEHHS IPO Ii ABa NOHATTA INEPHIIOYEPrOBO
1OB’A3aHi 3 Cy0’ €KTHBHHMH YHHHHKAMHM 1 BIIJ3€PKAIIOIOTh OJUH OJHOTO (amke B
000X BHMIAAKax MIETbCA NP0 BHYTPIIHBOCIMEHHI CTOCYHKHM, €MOLiHHI CTaHu 1
3axucT abo HOro BiACYTHICTB).
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