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ВСТуП

В даний час проблема профілактики, ліку-
вання і соціальної допомоги хворим із уражен-
ням нервової системи є однією з домінуючих в 
невропатології дитячого віку. Відповідно фізич-
на реабілітація в умовах центру соціальної реа-
білітації посідає важливе місце, тому що покра-
щує фізичний стан, сприяє ефективній корекції 
функціональної недостатності опорно – рухово-
го апарату, забезпечує тренування серцево – су-
динної і легеневої систем, що призводить до кра-
щої активності дитини у навчальній діяльності 
та адаптації у суспільстві. 

Метою роботи було вивчення результатів 
комплексної реабілітації дітей зі спастични-
ми формами ДЦП при використанні сучасного 
роботизованого комплексу «LOKOMAT-PRO».  
Роботизована кинезіотерапія відрізняється від 
традиційної використанням широких можливос-
тей моделювання параметрів тренування, аналізу 
руху в реальному часі, проведення тривалих тре-
нувань з високою повторюваністю рухів. 
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ВИкОРИСТАння РОБОТИЗОВАнОГО кОМПЛЕкСу «LOKOMAT-
PRO» З МЕТОЮ ВІДнОВЛЕння РуХОВОЇ ФункЦІЇ ДІТЕй-
ІнВАЛІДІВ ЗІ СПАСТИЧнИМИ ФОРМАМИ ДЦП 

ВИСнОВкИ

Поєднання рухової реабілітації на роботи-
зованому комплексі «Lokomat» з комплексом 
реабілітаційних засобів дозволяє покращити ру-
хову активність, функціональній стан опорно-
рухової системи у пацієнтів зі значною спастич-
ністю. Поточний лікарський контроль по шка-
лі Ашфорт (зменшення спастичності) та шкалі 
Бартеля виявив вірогідну позитивну динаміку 
у групі із застосуванням роботизованого комп-
лексу LOKOMAT-PRO, що свідчить про ефек-
тивність даної програми у дітей зі спастичним 
парезом м’язів внаслідок органічного ураження 
центральної нервової системи.
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