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ВСТУП 

У сучасних умовах посилення антропогенного навантаження на 

природне середовище особливої актуальності набувають дослідження стану 

водних екосистем, які є важливими елементами природного середовища. 

Річки відіграють ключову роль у формуванні ландшафтів, підтриманні 

біорізноманіття, забезпеченні населення водними ресурсами та 

функціонуванні агроекосистем. Водночас річкові системи надзвичайно 

чутливі до змін, спричинених господарською діяльністю людини, зокрема 

інтенсифікацією сільського господарства, нераціональним 

водокористуванням, урбанізацією та зміною клімату [8]. 

Геоекологічний підхід до вивчення річкових систем дозволяє 

комплексно оцінити взаємодію природних і антропогенних факторів у межах 

певної території. Це дає змогу виявити основні загрози для річкових 

екосистем, спрогнозувати наслідки втручання у водні об'єкти, а також 

розробити ефективні заходи з охорони та відновлення довкілля. 

Річка Смош, що протікає територією Чернігівської області, є важливим 

елементом річково-басейнової системи регіону. Її екологічний стан має 

значення не лише для локальних екосистем, а й для якості життя населення 

та перспектив соціально-економічного розвитку територій. 

Об’єкт дослідження – річкова система річки Смош в межах 

Чернігівської області. 

Предмет дослідження – геоекологічний стан річки Смош, фактори 

його формування та перспективи збереження водної екосистеми. 

Мета  роботи – провести геоекологічний аналіз річкової системи річки 

Смош, оцінити її сучасний екологічний стан та визначити перспективи 

відновлення і збереження водного середовища. 

Для досягнення мети буди поставлені такі завдання: 

– проаналізувати теоретичні засади геоекології річкових систем; 

– дослідити природні особливості річки Смош та її басейну; 

– оцінити геоекологічний стан водної системи річки Смош; 



5 

– визначити основні проблеми, пов’язані з антропогенним впливом; 

– розробити рекомендації щодо покращення екологічного стану річки 

та підвищення рівня екологічної безпеки в регіоні. 

Методи дослідження: аналіз картографічних матеріалів і літературних 

джерел, методи геоекологічного моніторингу, порівняльний аналіз, 

статистичне узагальнення даних. 

Практичне значення роботи полягає в тому, що її результати можуть 

бути використані для розробки місцевих програм з охорони водних ресурсів, 

проведення екологічної просвіти серед населення та впровадження 

природоохоронних заходів на території басейну річки Смош. 
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ГЕОЕКОЛОГІЇ РІЧКОВИХ СИСТЕМ 

1.1. Поняття геоекології та її роль у дослідженні річкових 

екосистем 

Геоекологія як наукова дисципліна сформувалася на перетині фізичної 

географії, екології, геоморфології, гідрології та ряду інших наук, що 

вивчають взаємозв’язки між природними компонентами та людською 

діяльністю. У центрі уваги геоекології – комплексне дослідження 

просторових і функціональних взаємодій у геосистемах, оцінка їхнього 

екологічного стану, рівня стійкості до зовнішніх впливів та здатності до 

саморегуляції [2, 11]. 

Геоекологія аналізує, як природні чинники (рельєф, клімат, 

гідрографічна мережа, ґрунти тощо) поєднуються з антропогенними 

процесами (забруднення, забудова, землекористування), формуючи унікальні 

просторово-екологічні структури. Особливе місце в цьому контексті 

займають річкові системи, які є динамічними та високочутливими 

елементами природного середовища. 

Річкові екосистеми виконують важливі функції – водорегулюючу, 

санітарну, рекреаційну, біоценотичну. Вони забезпечують стабільність 

місцевих кліматичних умов, є джерелом води для населення, сільського 

господарства та промисловості. Водночас річки схильні до швидкого 

реагування на зовнішні навантаження: ерозійні процеси, забруднення 

поверхневими стоками, евтрофікація та зміна гідрологічного режиму – усе це 

наслідки надмірної антропогенної активності [3]. 

Комплексне вивчення річкових екосистем в межах геоекологічного 

підходу здійснюється із застосуванням різноманітних методів, які умовно 

можна поділити на кілька груп: 
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1. Просторово-географічні методи 

 Картографічний аналіз – використовуються топографічні карти, 

ґрунтові й гідрографічні схеми, супутникові знімки для встановлення змін у 

межах річкової мережі, заплав і землекористування. 

o Наприклад: аналіз Google Earth, Sentinel-2, відкритих 

кадастрових карт. 

 GIS-технології (геоінформаційні системи) – дають змогу 

створювати цифрові моделі басейну річки, зонувати території за ступенем 

ризику, моделювати ерозію або поширення забруднень. 

o Програми: QGIS, ArcGIS, GRASS GIS [4; 15]. 

2. Морфометричні та гідрологічні методи 

 Морфометричний аналіз басейну – розрахунок площі водозбору, 

довжини річки, густоти річкової сітки, коефіцієнта звивистості, уклону русла 

тощо. 

o Формули: Шредера, Меліорації, Рівнинського коефіцієнта 

дренажу. 

 Моніторинг гідрологічних параметрів – спостереження за рівнем 

води, швидкістю течії, витратою води, режимом зволоження, особливо в 

умовах змін клімату [8; 12]. 

3. Гідрохімічні та біоіндикаторні методи 

 Аналіз якості води за фізико-хімічними показниками: рівень 

кисню, pH, вміст нітратів, фосфатів, амонію, БПК (біохімічне споживання 

кисню), важкі метали. 

o Використовуються методики ДСТУ, стандартів ВООЗ або Water 

Framework Directive (ЄС). 

 Біоіндикація – оцінка стану екосистеми за присутністю або 

відсутністю чутливих до забруднення організмів (личинки комах, водорості, 

молюски, риби). 

o Наприклад: метод BMWP, Indeks Saprobii [5; 6; 10; 11]. 
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4. Методика оцінки антропогенного навантаження 

 Індекс антропогенного трансформування – відображає ступінь 

зміни ландшафту за шкалою від 0 до 1. 

 Баланс землекористування – співвідношення площ під орними 

землями, лісами, забудовою в межах водозбору. 

 Оцінка джерел забруднення – ідентифікація точкових 

(каналізація, підприємства) і дифузних (сільське господарство, змив з доріг) 

джерел [7; 13; 8]. 

5. Соціально-екологічний аналіз 

 Вивчення впливу стану річки на здоров’я населення, 

забезпечення питною водою, зниження біорізноманіття, підтоплення. 

 Соціологічні опитування, експертне анкетування [12]. 

Для річки Смош доцільним буде використання таких методів: 

 Створення цифрової карти басейну в QGIS з визначенням 

ерозійно небезпечних зон. 

 Проведення гідрохімічного аналізу з відбором проб у 3-4 точках 

(верхів’я, середина, гирло). 

 Визначення індексу антропогенного навантаження на основі 

аналізу CORINE Land Cover або публічної кадастрової карти. 

 Застосування індексу BMWP для аналізу водної біоти у 

прибережній зоні. 

Таким чином, геоекологія річкових систем є ключем до розуміння 

складних процесів у водному середовищі, що поєднують природну динаміку 

з наслідками людської діяльності. Завдяки цьому можливе виявлення 

вразливих ланок у водних екосистемах, прогнозування екологічних ризиків і 

планування заходів з охорони та раціонального використання водних 

ресурсів. У регіональному контексті, зокрема для річки Смош, 

геоекологічний підхід дає змогу інтегрувати знання про природні умови 

басейну та масштаби антропогенного втручання, що є необхідним для 

сталого управління цією водною системою. 
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1.2. Природні особливості річкових басейнів та їх екологічне 

значення 

Річкові басейни – це природні геосистеми, в межах яких формується і 

функціонує водозбір річки. До складу басейну входять не лише руслові води, 

а й усі компоненти природного середовища, які беруть участь у циркуляції, 

накопиченні, зберіганні та віддачі води: атмосферні опади, ґрунти, 

рослинність, підземні води, рельєф тощо. Річковий басейн є цілісною 

просторово-динамічною одиницею, що функціонує як злагоджений 

природно-територіальний комплекс [1, 16]. 

Басейн поділяється на: 

 Головну водну артерію (основна річка), 

 Притоки (постійні або тимчасові), 

 Водозбірну територію, що включає ґрунтовий покрив, 

рослинність, ландшафт, рельєф, типи землекористування [16, 18]. 

Особливості ландшафту, клімату, геологічної будови, ґрунтів та 

рослинності визначають формування поверхневого стоку, режиму живлення, 

швидкості течії, а також ступінь вразливості екосистем до антропогенних 

чинників [5, 16, 24]. 

Природні особливості річкових басейнів визначаються такими 

основними факторами: 

 Геологічною та геоморфологічною будовою – характер 

підстилаючих порід, похили, ерозійні форми рельєфу впливають на 

швидкість поверхневого стоку та здатність водозбірної території до 

акумуляції або втрати води. 

 Кліматичними умовами – кількість і режим випадання 

атмосферних опадів, температура, коефіцієнт зволоження визначають 

інтенсивність стоку та періодичність паводків. 

 Ґрунтово-рослинним покривом – типи ґрунтів і щільність 

рослинності впливають на водопроникність, водозатримання, біофільтрацію, 

а також захист берегів від ерозії. 
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 Гідрографічною мережею – густота та конфігурація річок, 

струмків, боліт формують структуру водозбору і визначають рівень 

гідрологічної стабільності. 

Річкові басейни – це не лише гідрологічні одиниці, а цілісні 

геоекологічні системи, які забезпечують широкий спектр екосистемних 

послуг. Їхнє збереження, особливо у випадку малих річок, є ключовим 

завданням регіональної політики сталого розвитку. 

Екологічне значення річкових басейнів проявляється у низці критично 

важливих функцій: 

 Водорегулююча функція – річкові басейни забезпечують 

акумуляцію, перерозподіл та фільтрацію води, впливають на рівень 

ґрунтових вод та водопостачання територій. 

 Біотична функція – басейни є середовищем існування для 

багатьох видів водних і прибережних організмів, формують умови для 

біорізноманіття та збереження природних угруповань. 

 Середовищетвірна функція – річки моделюють ландшафт, 

впливають на мікроклімат, розташування поселень, типи землекористування. 

 Фільтраційна функція – рослинність, ґрунти та донні відклади 

здатні очищувати воду від забруднень, що надходять із поверхневими 

стоками. 

Порушення природної структури басейну, надмірна інтенсифікація 

сільськогосподарської діяльності, осушення боліт, вирубка прибережних 

лісів – усе це призводить до деградації річкових екосистем. Як наслідок, 

знижується якість води, прискорюється ерозія, порушуються умови 

існування флори і фауни. Саме тому при вивченні екологічного стану річки 

необхідно враховувати всі елементи природної будови басейну, їхній 

взаємозв’язок і динаміку. 

У випадку річки Смош, яка протікає територією Чернігівської області, 

природні особливості її басейну мають вирішальне значення для формування 
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сучасного стану водної системи та визначення подальших напрямів її 

охорони і відновлення. 

 

1.3. Взаємозв’язок між геоекологічними факторами та станом 

річкових екосистем 

Річкові екосистеми – складні природні системи, функціонування яких 

залежить від взаємодії численних геоекологічних чинників. Серед основних 

факторів, що визначають стан річкових екосистем, слід виділити такі групи: 

геологічні, кліматичні, гідрологічні, ґрунтово-рослинні та антропогенні. 

Геологічні умови визначають рельєф місцевості, типи порід, які беруть 

участь у формуванні русел і берегів річок, а також впливають на процеси 

фільтрації та підземного живлення. Наприклад, на ділянках з 

легкопроникними піщаними породами фільтрація води відбувається 

інтенсивніше, ніж на глинистих ділянках, що впливає на водність річки. 

Кліматичні чинники – температура повітря, кількість атмосферних 

опадів, тривалість вегетаційного періоду – визначають сезонну динаміку 

річкових витрат. У регіонах з нестабільним кліматом спостерігаються часті 

посухи або повені, які порушують сталу екологічну рівновагу водної 

системи. 

Гідрологічні характеристики річок (режим стоку, рівень води, 

швидкість течії) формуються під впливом клімату та рельєфу і безпосередньо 

впливають на життєдіяльність водних організмів. Наприклад, різке зниження 

рівня води через посушливу погоду або зарегулювання русла може призвести 

до деградації нерестилищ та зменшення біорізноманіття. 

Ґрунтово-рослинний покрив у межах річкового басейну забезпечує 

природну фільтрацію поверхневих і підземних вод, стримує ерозійні 

процеси, знижує надходження забруднюючих речовин у водойму. Ліси, 

прибережна рослинність, болота – важливі елементи, які підтримують 

стабільність гідроекосистем. 
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Антропогенне навантаження – одна з основних загроз для річкових 

екосистем. Вирубка лісів у басейні, розорювання прибережних зон, надмірне 

водозабірне господарство, забруднення стічними водами з підприємств і 

населених пунктів – усе це знижує здатність річкових систем до 

самовідновлення. 

Стан річкових екосистем – результат складної взаємодії природних і 

антропогенних геоекологічних факторів (табл. 1.1.), які змінюють хід 

гідрологічних процесів, формують структуру водозбору, впливають на якість 

води, біорізноманіття та стійкість природних систем [11, 19]. 

Таблиця 1.1 

Природні  та антропогенні геоекологічні фактори 

Природні  геоекологічні фактори 

Фактор Вплив 

Геологічна будова 
Визначає проникність, здатність ґрунтів до фільтрації 

й накопичення води.  

Рельєф і ухил 

території 

Впливають на швидкість течії, ерозійні процеси, 

формування русел і ярів. 

Клімат 
Кількість опадів, температура і випаровування 

формують водний баланс. 

Рослинність 
Зменшує ерозію, фільтрує забруднювачі, регулює 

мікроклімат прибережної зони. 

Гідрологічний режим 
Визначає сезонну зміну рівнів води, наявність 

паводків, періоди маловоддя. 

Землекористування 

(орні землі, вирубки) 

Порушення водного балансу, ерозія, забруднення 

агрохімікатами. 

Меліорація, 

осушення боліт 

Зниження природної водоутримуючої здатності 

території. 

Забудова заплав 
Втрата буферних екосистем, зростання паводкового 

ризику. 

Скиди стічних вод 
Пряма зміна хімічного складу води, зниження кисню, 

евтрофікація. 

Гідротехнічні 

споруди  

Зміна течії, міграційних шляхів для риби, підвищення 

температури води. 

Джерело: Сформовано автором на основі [6; 13; 22; 23; 25] 
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У реальних умовах чинники взаємодіють, посилюючи або 

нейтралізуючи ефекти один одного: 

 Вирубка лісу на схилах → ерозія ґрунту → замулення русла → 

зменшення глибини річки → перегрів води → загибель водної біоти. 

 Осушення боліт і заміна їх на агроугіддя → втрати природних 

фільтрів → збільшення надходження нітратів → евтрофікація → цвітіння 

води → зниження якості питної води. 

Отже, в таких умовах важливою є саме системна геоекологічна оцінка – 

з урахуванням усіх компонентів басейну, їх змін у просторі й часі. 

 Річкова екосистема формується як цілісна геоекологічна система з 

великою кількістю взаємозалежних факторів. 

 Будь-яке втручання в один із компонентів басейну (рослинність, 

русло, землекористування) має потенціал впливу на всю систему. 

 Стійкість малих річок, таких як Смош, безпосередньо залежить від 

інтегрованого підходу до управління водозбором та відновлення природних 

функцій прибережних зон. 

 

1.4. Оцінка екологічного стану річок: критерії, методи та 

інструменти 

Оцінка екологічного стану річок є ключовим завданням у рамках 

геоекологічного аналізу. Вона дозволяє виявити рівень забруднення, 

порушення структури біоценозів, гідрологічні аномалії та загальну стійкість 

водного об’єкта до антропогенних навантажень. Особливо важливо 

здійснювати подібну оцінку для малих річок, які мають обмежений водний 

об’єм і низьку здатність до самоочищення [1; 2; 6; 20]. 

Оцінювання здійснюється на основі кількох груп індикаторів: 

1. Гідрологічні показники: 

 Рівень води, витрата води, швидкість течії; 

 Сезонна і міжрічна динаміка стоку; 

 Частота паводків, тривалість меженей; 
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 Зміни режиму живлення річки (снігове, дощове, ґрунтове) [4, 6, 

21]. 

2. Гідрохімічні показники: 

 Температура води; 

 рН, електропровідність, жорсткість; 

 Вміст розчиненого кисню, БПК₅  (біохімічне споживання кисню); 

 Концентрації нітратів, фосфатів, амонію, важких металів; 

 Індекс евтрофікації [6, 10, 19]. 

3. Біологічні показники: 

 Склад і різноманіття водної біоти (макро- і мікроорганізми); 

 Наявність сапробних індикаторів; 

 Індекси біоіндикації: BMWP, ASPT, Shannon Index тощо; 

 Рівень альгоіндикації (наявність синьо-зелених водоростей – 

ознака евтрофікації) [10, 11, 19]. 

4. Морфологічні характеристики: 

 Стан русла (замулення, відгалуження, руслові деформації); 

 Стан берегів (ерозія, обвалування, урбанізація); 

 Порушення гідродинаміки через штучні споруди (дамби, 

водосховища) [8, 23, 25]. 

5. Антропогенне навантаження: 

 Частка території в межах басейну, що перебуває під сільським 

господарством, урбанізацією, промисловістю; 

 Наявність скидів стічних вод, наявність каналізаційних споруд; 

 Віддаленість від джерел забруднення [6, 13, 22]. 

Методи оцінки екологічного стану річок пділяються на: 

4. Класична гідрохімія 

 Вимірювання показників за ДСТУ; 

 Порівняння отриманих даних з ГДК (гранично допустимими 

концентраціями); 
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 Визначення класу якості вод (від 1 – «висока якість» до 5 – 

«надзвичайно забруднена») [6, 7, 10]. 

2. Біоіндикація 

 Вивчення складу бентосу, планктону, макрофітів як показників 

стану води; 

 Застосування індексів: 

 BMWP (Biological Monitoring Working Party) – вказує на ступінь 

органічного забруднення; 

 ASPT – середнє значення толерантності організмів; 

 Сапробні індекси – визначають рівень забруднення органікою 

[10, 11, 19]. 

3. Екоморфологічна оцінка 

 Методики німецької школи: оцінка природності берегів, русел, 

заплав; 

 Польова експертиза за шкалами: «природний – помірно змінений 

– сильно змінений – техногенний» [23, 25]. 

4. Інтегральні методики 

 Індекс екологічного стану водотоку (ІЕСВ) – оцінка на основі 

кількох груп показників одночасно; 

 Басейновий підхід – врахування усієї площі водозбору, 

землекористування, типів забруднень [2, 20, 27]. 

Інструмети оцінювання екологічного стану річок представлені в 

таблиці 1.2.  

Для оцінки стану річки Смош доцільно застосувати такі підходи: 

 Біоіндикаційний метод: відібрати зразки макро-зообентосу в 

кількох точках (верхів’я, середня течія, гирло), провести розрахунок BMWP. 

 Гідрохімічний аналіз: визначити вміст нітратів, БПК, кисню – 

особливо важливо поблизу населених пунктів (Парафіївка, Іваниця). 

 Картографічне моделювання: побудова карти басейну, аналіз 

землекористування. 
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 Польове оцінювання стану берегів: за шкалами природності та 

ерозійної небезпеки. 

 

Таблиця 1.2 

Інструменти оцінювання 

Інструмент Призначення 

Портативні прилади (TDS-

метри, pH-метри, оксиметри) 
Польове вимірювання основних параметрів 

Лабораторні аналізи Точне визначення гідрохімічного складу 

GIS-технології (QGIS, ArcGIS) 
Просторовий аналіз басейну, зонування 

забруднення 

Google Earth, Sentinel-2, 

Copernicus Open Data 

Супутниковий моніторинг заплав, зміни у 

рельєфі 

Інструменти біоіндикації 

(BMWP, ASPT) 

Визначення ступеня органічного 

забруднення 

Опитування місцевого 

населення 
Соціоекологічний аналіз 

Джерело: сформовано автором на основі [6, 8, 9, 14, 21] 

 

Оцінка екологічного стану річок – багатокомпонентний процес, що має 

базуватись на комплексному підході до аналізу хімічних, біологічних, 

морфологічних і соціоекологічних показників. У випадку малих річок, таких 

як Смош, важливо застосовувати локальні та адаптивні методики, які 

враховують чутливість екосистем до незначних змін. 
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РОЗДІЛ 2 

АНАЛІЗ РІЧКОВО-БАСЕЙНОВОЇ СИСТЕМИ РІЧКИ СМОШ 

2.1. Географічне розташування річки Смош і її характеристика як 

частини річково-басейнової системи Чернігівщини 

Річка Смош є однією з малих річок, розташованих на території 

Чернігівської області України, і належить до басейну Дніпра. Вона є правою 

притокою річки Удай, що, у свою чергу, впадає в Сулу – притоку Дніпра [30]. 

Таким чином, Смош входить до складу великої річково-басейнової системи 

Дніпра, яка має важливе значення для водного балансу північної та 

центральної частини України (рис. 2.1.) [31]. 

 

 

Рис. 2.1. Картосхема річки Смош (зображення в системі 2 та 3 D) 

 

Довжина річки Смош становить близько 135 км, а площа її 

водозбірного басейну – приблизно 1 630 км² [32]. Витоки річки розташовані в 
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північно-східній частині Чернігівської області, на межі з Сумською областю. 

Основне русло проходить через Ічнянський, Прилуцький та Варвинський 

райони [33]. Річка бере початок біля села Смош (звідки й отримала свою 

назву) та тече переважно у південно-західному напрямку до впадіння в Удай 

поблизу села Антонівка (табл. 2.1) [34]. 

Таблиця 2.1 

Географічні та гідрологічні характеристики річки Смош 

Показник Значення 

Довжина річки ≈ 135 км 

Площа водозбірного 

басейну 
≈ 1 630 км² 

Розташування витоку 
Північно-східна частина Чернігівської області, 

біля с. Смош 

Впадає у Річку Удай (притока Сули → Дніпро) 

Напрям течії Переважно південно-західний 

Адміністративні райони Ічнянський, Прилуцький, Варвинський 

Ширина русла 10–30 м 

Глибина 1–3 м (до 4 м під час паводків) 

Основне живлення Атмосферні опади, талі води, ґрунтове живлення 

Водний режим Весняні повені, літня межень, дощові паводки 

Клімат басейну Помірно-континентальний 

Середньорічна кількість 

опадів 
550–600 мм 

Характер рельєфу Рівнинний, із заболоченими ділянками 

Джерело: Сформовано автором на основі [30-36] 

 

Територія басейну річки характеризується рівнинним рельєфом з 

незначним ухилом, що сприяє повільній течії води. Русло річки в основному 
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звивисте, в окремих місцях спостерігається заболочення та утворення 

стариць [35]. Глибина річки коливається в межах 1–3 метрів, у періоди 

паводків може перевищувати 4 метри [36]. Ширина русла в середньому 

становить 10–20 метрів, у нижній течії – до 30 метрів [37]. 

Основними притоками Смоша є малі струмки та безіменні водотоки, 

які формуються в основному за рахунок атмосферних опадів, талих вод і 

ґрунтового живлення [38]. У межах басейну розташовано кілька штучних 

водосховищ і ставків, які були створені для потреб зрошення, рибного 

господарства та технічного водопостачання [39]. 

Клімат території басейну – помірно-континентальний, з теплим літом 

та м’якою зимою. Середньорічна кількість опадів становить близько 550–600 

мм, що безпосередньо впливає на водність річки [40]. Водний режим Смоша 

типово паводковий, з весняними повенями, літньо-осінньою меженню та 

окремими дощовими паводками впродовж року [41]. 

З точки зору адміністративно-територіального устрою, басейн річки 

охоплює території з розвиненою сільськогосподарською інфраструктурою, 

що зумовлює вплив господарської діяльності на екологічний стан водних 

об’єктів [42]. Основні види використання земель – орне землеробство, лугові 

угіддя та населені пункти. Промислові об’єкти, як правило, розташовані в 

районних центрах та містечках, зокрема в Ічні та Варві, де на річку 

здійснюється антропогенний вплив у вигляді стічних вод та забруднення 

ґрунтів [43]. 

Таким чином, річка Смош є типовою малою річкою Лівобережного 

Полісся, яка виконує не лише гідрологічну, а й соціально-господарську 

функцію в регіоні. Її стан безпосередньо залежить від водогосподарської 

діяльності, структури землекористування та кліматичних умов. Враховуючи 

її приналежність до басейну Дніпра, збереження екологічної рівноваги у 

водозбірній системі Смоша є важливою частиною забезпечення сталого 

водного розвитку регіону [44]. 
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2.2. Природні умови річки Смош: клімат, гідрологія, рослинний і 

тваринний світ 

Басейн річки Смош розташований у межах південної частини 

Чернігівської області, де панують природні умови, притаманні лісостеповій 

фізико-географічній зоні України [45]. Ці умови формують специфічне 

середовище функціонування водних екосистем, впливають на водний баланс, 

біорізноманіття та стійкість екосистем у цілому [46]. 

Клімат у межах басейну річки Смош є помірно континентальним, що 

зумовлює порівняно холодну зиму, тепле літо та достатню кількість 

атмосферних опадів. У середньому, зима триває з грудня по березень, а літо – 

з травня по вересень. 

 Середня температура січня становить –5...–7 °C, однак у 

найхолодніші роки температура може знижуватися до –25 °C. 

 Середня температура липня – +19…+21 °C, з максимумами до 

+35 °C у посушливі роки. 

 Річна сума опадів – від 550 до 600 мм, причому понад 60% з них 

припадає на теплий період року. 

 Тривалість безморозного періоду становить близько 160-180 днів. 

Сезонна зміна температури й опадів впливає на рівень води у річці, 

особливо в періоди весняного водопілля та літньої межені. 

Річка Смош є типовою малою річкою рівнинного типу з повільною 

течією та змішаним типом живлення. Головні джерела живлення – 

атмосферні опади, снігове танення та ґрунтові води. Весною спостерігається 

водопілля, яке припадає на березень–квітень і може супроводжуватися 

виходом води на заплаву. 

Основні гідрологічні характеристики річки: 

 Довжина – близько 135 км. 

 Площа басейну – орієнтовно 1 630 км². 

 Середня ширина русла – 10–20 м, у нижній течії – до 30 м. 

 Середня глибина – 1,5–2 м, максимальна – до 4 м під час повені. 
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 Швидкість течії – повільна, у середньому 0,1–0,3 м/с. 

 Тип водного режиму – паводковий з переважанням весняних 

повеней. 

У межах басейну створено декілька ставків та водосховищ, що 

використовуються для зрошення, риборозведення та технічного 

водозабезпечення. Русло річки в деяких місцях заболочується або пересихає 

влітку, особливо в роки з низькою кількістю опадів [46]. 

Флора басейну Смоша багата та різноманітна. Вона представлена 

лучними, болотними, лісовими та прибережно-водними видами, що 

формують складні природні угрупування (рис. 2.2.) [47; 48]. 

   

Рис. 2.2. Флора басейну річки Смош 

 

Водна та прибережна рослинність: 

 Типові види: очерет звичайний, осока, рогіз широколистий, 

жабурник, ряска, елодея. 

 У застійних ділянках річки розвивається ряска мала та кушир – 

важливі фітоценотичні компоненти для підтримки водного балансу. 

Заплавні ліси і чагарникові угруповання: 

 Основу лісової рослинності становлять: вільха чорна, верба 

ламка, тополя чорна, дуб звичайний, граб. 

 У підліску поширені: ліщина, бузина чорна, глід, крушина. 

Лугові та польові угіддя: 

 В межах водозбору поширені пирій повзучий, конюшина лучна, 

тимофіївка лучна, люцерна. 
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 На еродованих або занедбаних землях поширюються бур’яни: 

лопух, осот, щириця [49]. 

Фітобіомаса прибережних екосистем виконує важливу очисну 

функцію, фільтруючи забруднення та попереджаючи евтрофікацію вод. 

Тваринний світ 

Фауна річки Смош є представницькою для лісостепової зони Полісся і 

Лівобережжя. Біорізноманіття включає як водні, так і наземні види. 

Іхтіофауна (риби): 

 У річці мешкають: карась сріблястий, щука, плітка, лин, судак, 

сом, окунь, йорж. 

 Через зниження рівня води та забруднення спостерігається 

тенденція до зменшення популяцій окремих видів, особливо у верхній течії 

[50-52]. 

Земноводні і плазуни: 

 Типові види: жаба озерна, тритон звичайний, вуж водяний. 

 Земноводні є біоіндикаторами чистоти водного середовища [53]. 

Птахи: 

 Прибережні види: качка крижень, чапля сіра, лисуха, кулик, 

крячок. 

 У лісах та на луках трапляються: жайворонок, соловейко, дрізд, 

сорока [54]. 

Ссавці: 

 У лісах та заплавах водяться: лисиця, єнотовидний собака, заєць-

русак, видра річкова, борсук. 

 Видра занесена до Червоного списку України як вразливий вид 

[55, 56]. 

Біота річки є чутливою до змін у гідрологічному режимі та впливу 

антропогенних факторів. Особливу небезпеку становлять 

сільськогосподарські стоки, забруднення органічними речовинами та 

зменшення лісових площ [57]. 
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2.3. Гідрографічна мережа та основні притоки річки Смош 

Річка Смош, як складова частина басейну річки Удай, формує 

розгалужену гідрографічну мережу, до складу якої входить значна кількість 

малих водотоків, струмків і балок. Вони відіграють важливу роль у водному 

балансі, живленні річки, формуванні паводків та екологічному 

функціонуванні прилеглих територій [30; 46]. 

Гідрографічна мережа річки Смош має переважно дендритичний тип 

(гіллясте розгалуження), характерний для рівнинних територій із незначними 

перепадами висот. Загальна кількість водотоків у басейні налічує понад 80 

постійних і тимчасових приток, більшість із яких мають довжину менше 10 

км [30, 33]. 

Середня густота гідрографічної мережі становить 0,2-0,4 км/км², що 

відповідає показникам для лісостепової зони з помірним зволоженням [46]. 

Більшість малих водотоків заповнюються водою лише навесні або після 

сильних дощів, особливо влітку, що зумовлює сезонний характер 

гідрологічного режиму [52]. 

У річки Смош переважають малі праві та ліві притоки, які живляться 

атмосферними опадами та талими водами (табл. 2.2). Деякі з них мають 

характер балкових водотоків або частково каналізовані. 

Ці водотоки, хоч і невеликі за розмірами, суттєво впливають на 

гідрологічний режим Смоша, особливо під час весняного танення снігів та 

інтенсивних опадів улітку. Вони також формують мікроекосистеми, де 

зберігається біорізноманіття регіону [50, 57]. 

Значна частина приток річки Смош зазнає антропогенного 

навантаження: каналізація, випас худоби в прибережній зоні, вирубка 

прибережної рослинності, сільськогосподарське використання долин. У 

багатьох місцях спостерігається ерозія берегів, замулення русел та 

забруднення стоками, що негативно впливає не лише на притоки, але й на 

саму річку Смош [57]. 
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Таблиця 2.2 

Основні притоки річки Смош 

Назв

а притоки 

Бере

г впадіння 

Довжина 

(орієнтовно), км 
Характеристика 

Річка 

Іченька 
права ≈ 25 

Протікає через м. Ічня, має 

зарегульоване русло, частково 

каналізована. 

Річка 

Варва 
ліва ≈ 20 

Мала сезонна річка, протікає 

через с. Варва. Іноді пересихає 

влітку. 

Балка 

Білозірка 
права ≈ 10 

Протікає через лісові масиви, 

зберігає природний стан. 

Струмок 

Ставок 
ліва ≈ 8 

Має штучні ставки на шляху течії, 

впадає нижче с. Антонівка. 

Безіменні 

балки 

обидва 

береги 
< 5 

Водотоки тимчасового характеру, 

з’являються після сильних опадів. 

Джерело: Сформовано автором на основі [33. 34, 46, 50, 52, 57]. 

 

Притоки також виконують важливу меліоративну функцію, регулюючи 

рівень ґрунтових вод у сільськогосподарських угіддях. Однак у зв’язку зі 

змінами клімату та інтенсифікацією землекористування, відбувається 

зменшення водності малих приток, а деякі з них стають періодичними або 

тимчасовими [49, 57]. 

Річка Смош протікає в межах Придніпровської низовини, яка 

характеризується м’якохвилястим рельєфом, наявністю давніх терас, 

ерозійних форм і значної частки заболочених заплав [33]. Водозбірний 

басейн охоплює території Ічнянського, Прилуцького та Варвинського 

районів Чернігівщини. 
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У формуванні гідромережі беруть участь численні водотоки, струмки 

та балки, більшість із яких мають тимчасовий режим водності, тобто 

пересихають у літній період або після тривалих посух [52; 57]. Частина 

водотоків була каналізована в період радянської меліорації, що спростило 

агротехнічні роботи, але порушило природну рівновагу [46; 52]. 

За типом будови гідромережа річки Смош поділяється на основне 

русло та притоки першого, другого та третього порядків. Основні притоки 

поділяються за напрямком впадіння: 

Праві притоки: 

 Річка Іченька – бере початок поблизу смт Дружба, проходить через 

м. Ічня. Має зарегульоване русло, у межах Ічні створено декілька ставків. 

 Балка Білозірка – лісова притока, зберегла природне русло. Є 

водопоїм для диких тварин і птахів. 

 Каналізовані водотоки – у сільськогосподарських зонах створено 

штучні канали, які відводять надлишкову вологу. 

Ліві притоки: 

 Річка Варва – протікає поблизу с. Варва. Витоки мають вигляд 

джерельних заболочених ділянок. У посушливі роки пересихає. 

 Струмок Ставок – дрібний водотік з системою ставків, виконує 

меліоративну функцію. 

 Безіменні балки – тимчасові водотоки, які активізуються під час 

танення снігу або сильних дощів. 

Усі ці притоки разом формують суцільний гідрологічний ланцюг, що 

підтримує водність головної річки у різні періоди року. 

Гідрографічна мережа річки Смош є розгалуженою, динамічною 

системою, яка складається з постійних і тимчасових приток. Вони істотно 

впливають на водний режим, екологічний стан і біорізноманіття регіону. 

Однак антропогенне навантаження призводить до деградації багатьох 

приток, що потребує невідкладних заходів з моніторингу, відновлення та 

охорони малих водотоків як невід’ємної частини річкової екосистеми. 
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2.4. Антропогенний вплив на річкову систему: 

сільськогосподарське виробництво, забудова, забруднення водних 

ресурсів 

Антропогенний вплив на річкову систему Смоша є одним із ключових 

факторів деградації гідроекологічної ситуації в регіоні. Басейн річки 

розташований у межах сільськогосподарських районів Чернігівської області, 

що зумовлює значну зміну природного ландшафту, гідрологічного режиму та 

якості води (табл. 2.3). Основними джерелами тиску є: землеробство, 

тваринництво, меліорація, забудова та господарсько-побутове забруднення 

[33, 44, 52]. 

Таблиця 2.3 

Основні джерела антропогенного впливу на річку Смош 

Джерело впливу Характер впливу 

Сільське господарство 

(рілля, добрива) 
Змивання азоту, фосфору, ерозія ґрунтів 

Тваринницькі ферми Органічне забруднення, аміак, нітрати 

Побутові стічні води Погіршення гігієнічного стану, патогени 

Скидання пестицидів і 

гербіцидів 
Токсичний вплив на біоту, кумуляція в ґрунтах 

Забудова прибережної 

смуги 
Знищення буферної рослинності, руйнування русла 

Несанкціоновані 

сміттєзвалища 

Потрапляння пластику, хімії та важких металів у 

воду 

Греблі, ставки, 

меліоративні канали 
Порушення гідрологічного режиму, застій води 

 

Джерело: Сформовано автором на основі [50-52; 57] 

 

1. Сільськогосподарське виробництво 

Сільське господарство є основним видом землекористування в басейні 

річки Смош. Більше 60-70% території водозбору займають ріллі, де 

вирощуються зернові культури, соняшник, кукурудза та інші технічні 
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рослини. Значна частина полів розташована в безпосередній близькості до 

водотоків, часто без буферних прибережних захисних смуг [50, 52]. 

Основні проблеми: 

 Змивання добрив та пестицидів у водотоки під час дощів і 

танення снігу. 

 Ерозія ґрунтів, яка сприяє замуленню русел та зниженню 

пропускної здатності річки. 

 Знищення прибережної рослинності, що погіршує фільтраційні 

властивості берегів. 

Ці фактори спричиняють евтрофікацію, тобто надмірне збагачення 

води біогенними речовинами, що стимулює ріст водоростей та призводить до 

зниження концентрації кисню [49, 51]. 

2. Забудова та інфраструктурне навантаження 

У межах басейну розташовано декілька населених пунктів (Ічня, Варва, 

Антонівка та інші), а також підсобні господарства, ферми, малі підприємства, 

що також впливають на стан річкової системи. 

Види впливу: 

 Будівництво в заплавній зоні: призводить до порушення 

природного дренажу та підвищення ризику паводків. 

 Прокладка доріг, меліоративних каналів та технічних об’єктів: 

змінює напрям течії, створює штучні бар’єри в руслі. 

 Зведення ставків і гребель: знижує швидкість течії, призводить до 

застою води, замулення й загнивання. 

У багатьох селах відсутні очисні споруди, або вони застарілі, що 

спричиняє скидання неочищених або частково очищених стічних вод у 

притоки річки Смош [33, 46, 52]. 

3. Забруднення водних ресурсів 

Основні джерела забруднення річки Смош – це дифузні стоки з полів, 

побутові стоки, господарсько-побутові сміттєзвалища та стічні води 

тваринницьких ферм. 
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Типові забруднювачі: 

 Азот і фосфор – надходять із добрив, спричиняють цвітіння води 

та деградацію фауни. 

 Амонійні сполуки, нітрати, нітрити – є показниками органічного 

забруднення. 

 Пестициди та гербіциди – мають кумулятивну токсичну дію на 

водну біоту. 

 Побутові забруднення – мийні засоби, органічні залишки, сміття. 

 Тверді відходи – пластик, скло, гума, що не розкладаються 

природним шляхом. 

Особливо небезпечною є наявність нелегальних або неконтрольованих 

звалищ у заплаві, які часто розмиваються під час повеней [49, 51, 52, 57]. 

4. Екологічні наслідки 

В результаті зазначених процесів річка Смош зазнає значної 

екологічної деградації: 

 Зменшується водність малих приток та зникають тимчасові 

водотоки. 

 Відбувається евтрофікація та замулення основного русла. 

 Знижується видове різноманіття риб та амфібій. 

 Частіше виникають локальні зони гниття, де відбувається дефіцит 

кисню. 

 Погіршується санітарно-гігієнічний стан водойм для потреб 

населення. 

Антропогенний тиск на річкову систему Смоша є системним і охоплює 

всі компоненти водозбірного басейну. Без належного екологічного 

моніторингу та управління водними ресурсами ситуація може набути 

незворотного характеру. Основними заходами стабілізації є: 

 Встановлення захисних прибережних смуг. 

 Сучасна очисна інфраструктура для населених пунктів. 

 Контроль використання мінеральних добрив та хімікатів. 
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 Відновлення природних русел і заболочених ділянок. 

Комплексне вирішення проблеми потребує співпраці екологів, аграріїв, 

місцевого самоврядування та громадськості, адже тільки спільними 

зусиллями можна зберегти природну цінність річки Смош для майбутніх 

поколінь. 
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РОЗДІЛ 3 

ОЦІНКА ГЕОЕКОЛОГІЧНОГО СТАНУ РІЧКИ СМОШ 

3.1. Методика оцінки геоекологічного стану річки Смош 

Оцінка геоекологічного стану малих річок, зокрема річки Смош, 

здійснюється на основі комплексного підходу, що враховує природні, 

антропогенні та техногенні чинники впливу на водну екосистему та її 

водозбір. Методика ґрунтується на принципах системного аналізу, поєднанні 

польових досліджень, картографічного матеріалу, статистичних даних і 

лабораторних аналізів [1- 3; 16; 18]. 

У межах дослідження геоекологічного стану річки Смош були 

застосовані такі основні методичні підходи: 

1. Картографічний аналіз та ГІС-технології. 

Здійснено аналіз топографічних карт, супутникових знімків і цифрових 

моделей рельєфу з метою вивчення морфометричних характеристик басейну 

річки Смош, просторової структури землекористування та змін ландшафту. 

Використовувалися дані з відкритих джерел, таких як OpenStreetMap, Google 

Earth [29], ресурси Держгеокадастру України [13]. Інформація про рельєф, 

водозбір, площу басейну, наявність заболочених ділянок та руслових змін 

дозволила зробити висновки про фізико-географічні особливості території 

[36]. 

2. Гідрологічні показники. 

Оцінка проводилася на основі аналізу наступних гідрологічних 

характеристик: 

 середньорічна витрата води; 

 сезонні коливання рівня води; 

 середня та максимальна глибина; 

 характер водного режиму (повінь, межень, паводки). 

Гідрологічні дані бралися з відкритих статистичних щорічників та, за 

наявності, місцевих метеостанцій та постів гідромоніторингу [35, 41]. 

3. Якість води. 
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Основним елементом геоекологічного аналізу є визначення якісного 

стану води. Для цього використовується комплекс фізико-хімічних і 

біологічних показників, серед яких: 

 вміст розчиненого кисню (мг/л); 

 біохімічне споживання кисню (БСК5); 

 хімічне споживання кисню (ХСК); 

 вміст нітратів, фосфатів, амонійного азоту; 

 присутність важких металів (за можливості: свинець, кадмій, 

ртуть); 

 показники мікробіологічного забруднення (наявність коліформ, 

E. coli тощо). 

Якість води оцінюється відповідно до Державних санітарних норм та 

інструкцій ДСТУ, а також європейської системи Water Framework Directive 

(WFD), за якою здійснюється класифікація за екологічними класами [22, 38, 

42]. 

4. Біоіндикація та стан біоти. 

Застосування біоіндикаційного підходу дозволяє дати більш точну 

характеристику екосистемного стану. Особлива увага звертається на 

наявність чутливих до забруднення видів (наприклад, личинок ручайників, 

поденок, бокоплавів), кількість видів фітопланктону та зоопланктону, а 

також індекси різноманіття (індекс Шеннона, Маргалефа тощо) [10; 11]. 

Також оцінюється стан прибережно-водної рослинності – її поширення, 

щільність, наявність інвазійних або деградованих угруповань [49]. 

5. Антропогенне навантаження. 

Проводиться оцінка джерел забруднення: 

 сільськогосподарські стоки (особливо у весняний період після 

внесення добрив) [25]; 

 господарсько-побутові скиди (відсутність або незадовільна 

робота очисних споруд) [22]; 

 несанкціоновані сміттєзвалища у русловій чи заплавній частині; 
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 вплив транспортної інфраструктури, урбанізації, вирубки 

лісів[39; 44; 57]. 

Антропогенне навантаження враховується при формуванні 

інтегрального індексу геоекологічного стану. 

6. Оцінка за інтегральним індексом геоекологічного стану. 

Для загального узагальнення застосовується система бальної оцінки за 

сукупністю вищенаведених показників. Формується інтегральний індекс, 

який дозволяє класифікувати стан річки Смош за шкалою: 

 добрий (1-1,5 бала); 

 задовільний (1,6-2,5 бала); 

 незадовільний (2,6-3,5 бала); 

 критичний (3,6-4,5 бала); 

 катастрофічний (4,6-5,0 бала). 

Показники зважуються за коефіцієнтами впливу на екосистему – якість 

води має більшу вагу, ніж, скажімо, рельєфні особливості чи сезонна витрата 

води. 

Таким чином, методика оцінки геоекологічного стану річки Смош 

базувалася на комплексному аналізі природних, гідрологічних, хімічних, 

біологічних і антропогенних чинників із подальшим формуванням 

інтегральної оцінки. Цей підхід дає змогу не лише оцінити поточний стан 

водного об’єкта, а й виявити основні загрози й напрями подальших 

природоохоронних дій [1; 12; 16; 57]. 

 

3.2. Аналіз водних ресурсів річки: якість води, рівень забруднення, 

біорізноманіття 

Річка Смош є однією з малих річок Чернігівщини, яка виконує важливі 

екосистемні функції, підтримує гідрологічний баланс регіону та забезпечує 

водні потреби місцевого населення. Водночас, як і більшість малих річок 

України, Смош зазнає значного антропогенного навантаження, що 

відображається на її водних ресурсах, якості води та стані біорізноманіття. 
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Оцінка якості води в річці Смош здійснювалася за фізико-хімічними та 

санітарно-біологічними показниками (табл. 3.1.).  

Таблиця 3.1. 

Фізико-хімічні показниками якості води в річці Смош 

 

 

На основі даних спостережень і узагальнень в межах Чернігівськії 

області, можна виокремити кілька характерних тенденцій (табл. 3.2): 

Таблиця 3.2. 

Оцінка якості води в річці Смош 
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 Температурний режим: у літній період температура води досягає 

20-24°C, що є звичним для малих річок регіону, але у разі стоячих ділянок 

можливе перегрівання води до 26–28°C, що прискорює біохімічні процеси й 

посилює дефіцит кисню. 

 Вміст розчиненого кисню: на окремих ділянках річки рівень 

кисню падає нижче 5 мг/л, що негативно впливає на розвиток водної біоти. 

Причинами є висока температура води, замулення дна та надлишковий 

розвиток водоростей. 

 Біохімічне споживання кисню (БСК5): показник БСК5 часто 

перевищує допустимі норми (5 мг/л), досягаючи 7–9 мг/л, що свідчить про 

органічне забруднення води. 

 Хімічне споживання кисню (ХСК) також перевищує нормативи, 

що свідчить про наявність хімічних речовин, які окислюються не біологічним 

шляхом. 

 Показники мінералізації: загальна жорсткість і сухий залишок 

зазвичай у межах допустимих значень, проте спостерігається зростання в 

періоди зниження рівня води. 

 Азотисті сполуки: 

o нітрати (NO₃ ⁻ ): в середньому 4-10 мг/л, вище ГДК для водойм 

господарсько-питного призначення; 

o аміак (NH₄ ⁺ ): 0,5-1,5 мг/л; 

o нітрити (NO₂ ⁻ ): іноді перевищують норму (0,1 мг/л), що свідчить 

про фекальне забруднення. 

 Фосфати (PO₄ ³⁻ ): перевищують допустимі норми внаслідок 

змиву мийних засобів, добрив і стоків. Спричиняють евтрофікацію водойми. 

 Мікробіологічні показники: у багатьох випадках виявляються 

перевищення за коліформними бактеріями, що підтверджує наявність 

фекального забруднення. 
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Рівень забруднення 

Забруднення річки Смош має комплексний характер, поєднуючи 

точкові та дифузні джерела. 

1. Дифузні джерела: 

 Сільськогосподарські стоки – змивання добрив, пестицидів і гною 

з навколишніх сільськогосподарських земель, особливо навесні й після 

дощів. 

 Меліоративні системи – виводять забруднені дренажні води без 

попереднього очищення. 

 Випас худоби – призводить до ерозії берегів і надходження біогенів. 

2. Точкові джерела: 

 Населені пункти – зокрема, села та селища, де відсутня 

централізована каналізація. Стічні води часто потрапляють до річки напряму. 

 Сміттєзвалища – існування несанкціонованих звалищ у 

прибережній зоні, які під час опадів змиваються у річку. 

 Дренаж із присадибних ділянок – вода з вигрібних ям, дощова 

вода, насичена хімікатами, добривами, побутовими забруднювачами. 

Індекс забруднення водойми (ІЗВ) згідно з Держводагентством 

України становить від 2,6 до 3,8, що відповідає незадовільному або 

критичному стану за шкалою п’ятибалової оцінки. 

Рослинність і біоріноманіття 

Незважаючи на деградацію екосистеми, річка Смош все ще зберігає 

частину природної біоти, проте її видовий склад і стан свідчать про негативні 

зміни. 

Водна рослинність: 

 Макрофіти (вищі водяні рослини): поширені рогіз, очерет 

звичайний, частуха, елодея. У затінених ділянках зустрічаються рдести, 

жабурник. 

 Плаваюча рослинність: ряска, жабурник, сальвінія – індикатори 

евтрофікації та застійних ділянок. 
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 Інвазивні види: у деяких ділянках спостерігається поширення 

чужорідних видів, таких як водяний гіацинт. 

Фітопланктон і зоопланктон: 

 Домінують синьо-зелені (ціанобактерії) – анабена, мікроцистіс, що 

свідчить про надлишок поживних речовин. 

 Зоопланктон представлений дафніями, циклопами, босмінами, які 

толерантні до забруднення. Видове різноманіття знижене. 

Макрозообентос: 

 У донному ґрунті переважають трубочники, личинки комарів 

(Chironomidae), малощетинкові черви. 

 Види-чутливі до забруднення (ручайники, веснянки, поденки) 

практично не зустрічаються. 

Іхтіофауна: 

 Збереглися популяції карася, верховодки, плітки – видів, які здатні 

жити в умовах зниженої якості води. 

 Хижаки (щука, окунь) майже зникли внаслідок евтрофікації, 

замулення і браконьєрства. 

 Не зафіксовано проходження риби на нерест через зниження рівня 

води, заростання русла. 

Птахи та амфібії: 

 Зменшення популяцій водно-болотних птахів – лиски, крижня, чаплі. 

 Зменшено чисельність жаб і тритонів у заболочених ділянках через 

зникнення сприятливих умов для нересту. 

З метою комплексного вивчення стану річкової екосистеми Смош було 

проведено відбір проб води на трьох характерних ділянках річки: у верхів’ї, 

середній течії та в гирлі. Проби аналізувалися за такими гідрохімічними 

показниками: вміст розчиненого кисню, біохімічне споживання кисню 

(БСК5), концентрації нітратів, аміаку та фосфатів. 

На графіках нижче представлено результати вимірювання цих 

показників (рис. 3.1, 3.2). 
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Рис. 3.1. Зміна основних гідрохімічних показників на різних ділянках річки 

Смош 

Згідно з графіком, у напрямку від верхів’я до гирла спостерігається: 

зниження вмісту розчиненого кисню, що може свідчити про погіршення умов 

для життя водних організмів; поступове зростання БСК5, нітратів, аміаку та 

фосфатів – як наслідок антропогенного впливу, зокрема 

сільськогосподарської діяльності та забруднення стічними водами; найбільш 

критичні показники зафіксовано у гирловій частині річки, де вміст нітратів 

сягає піку, а концентрація розчиненого кисню найнижча серед усіх ділянок. 

Отримані дані підтверджують наявність прямого взаємозв’язку між 

рівнем антропогенних навантажень і погіршенням геоекологічного стану 

водної екосистеми. Особливо гостро проблема проявляється в нижній течії, 

що вимагає термінових заходів з моніторингу та відновлення. 

На рисунку 3.2. представлено динаміку основних гідрохімічних 

показників води річки Смош протягом 2021-2024 років, отриманих шляхом 

відбору проб води на різних ділянках русла. 
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Рис. 3.2. Зміни якості води в річці Смош за період 2021-2024 рр. 

Спостерігається стійке зниження концентрації кисню у воді з 5,9 мг/л у 

2021 році до 5,0 мг/л у 2024 році. Це може свідчити про погіршення умов для 

існування водних організмів, що є ознакою органічного забруднення. 

БСК5 демонструє постійне зростання (з 6,1 мгО₂ /л до 7,8 мгО₂ /л), що 

вказує на збільшення кількості органічних речовин у воді, які потребують 

кисню для розкладу – ще одна ознака забруднення.  

Концентрація нітратів зросла з 3,6 мг/л до 6,1 мг/л, що може бути 

результатом надмірного застосування мінеральних добрив на прилеглих 

сільськогосподарських угіддях. 

Рівень фосфатів також зріс удвічі за чотири роки, що може бути 

пов’язано із скиданням побутових стоків і мийних засобів у водні об’єкти. 

Підвищений вміст фосфатів сприяє евтрофікації водойми. 

Усі представлені показники демонструють негативну динаміку, що 

свідчить про погіршення геоекологічного стану річки Смош. Такі зміни 
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потребують вжиття комплексних заходів з моніторингу, зниження 

антропогенного навантаження та відновлення екосистеми. 

Таким чином, річка Смош перебуває в стані екосистемного стресу, де 

знижена якість води і високий рівень забруднення прямо впливають на 

втрату біорізноманіття, деградацію водної рослинності та спрощення 

трофічних зв’язків. Необхідне проведення заходів ревіталізації, зокрема: 

створення буферних зон, обмеження скидів, відновлення прибережних 

екосистем і впровадження екологічного моніторингу. 

 

3.3. Вплив людської діяльності на екологічний стан річки Смош 

(забруднення вод, ландшафтні зміни, зниження рівня води) 

Людська діяльність є основним чинником деградації екосистеми річки 

Смош. У межах басейну річки сформувалися різні типи антропогенного 

впливу – від інтенсивного землеробства до порушень гідрологічного режиму 

через меліорацію: забруднення вод, зміни ландшафту і зниження водності 

річки. 

1. Забруднення вод 

 Господарсько-побутові стоки 

 У межах річки Смош розташовано кілька населених пунктів (зокрема, 

смт Варва, села Сварицевичі, Антонівка, Леляки тощо), де централізована 

система каналізації або відсутня, або функціонує недостатньо ефективно. Як 

наслідок, стічні води з приватних господарств, лазень, майстерень та туалетів 

потрапляють до річки без належної очистки. Це спричиняє бактеріальне 

забруднення (підвищений рівень кишкової палички, коліформ тощо) та 

надходження органічних речовин, що призводять до зниження кисневого 

режиму. 

 Сільськогосподарське забруднення 

 Інтенсивне використання мінеральних добрив та пестицидів на полях, 

що розміщені поблизу русла, спричиняє надходження до річки фосфатів, 

нітратів, аміаку. Весняні зливи та танення снігу активізують змив 
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агрохімікатів у поверхневий стік. У результаті – спостерігається 

евтрофікація, розвиток водоростей, цвітіння води, що знижує прозорість і 

пригнічує водні організми. 

 Сміттєзвалища та несанкціоновані викиди 

 На берегах річки часто утворюються стихійні сміттєзвалища з 

побутовими і будівельними відходами. Особливо це поширене біля доріг і в 

зонах відпочинку. Під час дощів частина твердих побутових відходів 

потрапляє до води, створюючи фізичне та хімічне забруднення (наприклад, 

поліетилен, ПЕТ, пластик, залишки хімікатів). 

2. Ландшафтні зміни 

 Розорювання заплав 

 Багато прибережних земель були переведені в орні угіддя, зруйновано 

природні заплавні луки та лісосмуги. Це порушило природну буферну 

здатність ландшафту – зникли фітофільтри, які могли би стримувати 

забруднення. Заплави, які раніше акумулювали воду під час паводків, тепер 

не виконують цю функцію. 

 Вирубка прибережної рослинності 

 У межах сільськогосподарських угідь спостерігається масове 

вирубування дерев і чагарників уздовж берегової лінії. Це призводить до 

ерозії, осипання берегів, погіршення умов існування водно-болотної фауни та 

перегріву води через відсутність затінення. 

 Урбанізація та інфраструктур 

 У межах Варви та прилеглих сіл зростає кількість забудови (гаражі, 

господарські споруди, садиби), що зменшує площу природного дренажу. 

Асфальтовані поверхні сприяють швидкому стоку води у річку разом із усіма 

забруднювачами – нафтовими залишками, важкими металами, пилом. 

 Розширення дорожньої мережі 

 Будівництво шляхів із порушенням гідрологічного режиму (без 

прокладки дренажів, мостів або з неякісною гідроізоляцією) призвело до 
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штучного поділу русла, створення застійних ділянок, локального 

підтоплення. 

3. Зниження рівня води 

 Кліматичні зміни та посухи 

 У зв’язку зі змінами клімату, спостерігається зменшення кількості 

опадів у весняно-літній період і загальна тенденція до зниження водності. 

Відсутність тривалих весняних повеней та скорочення кількості води в ґрунті 

призводить до пересихання витоків і джерел. 

 Меліорація та осушення болот 

 У ХХ столітті в басейні Смошу було реалізовано масштабні 

меліоративні заходи – осушення заболочених ділянок, прокладання 

дренажних каналів, які змінили напрямки підземних та поверхневих 

водотоків. Це призвело до втрати природних джерел живлення річки. 

 Надмірне водозабезпечення 

 Використання води з річки для господарських потреб (особливо поливу 

та зрошення) у спекотні місяці спричиняє локальне осушення та зменшення 

потоку. Деякі дрібні притоки повністю висихають улітку. 

 Замулення русла 

 Через зменшення швидкості течії, порушення берегової структури й 

надмірну рослинність відбувається накопичення мулу, що зменшує глибину 

русла і водообмін. Це сприяє утворенню застійних ділянок і пришвидшує 

евтрофікацію. 

Антропогенний тиск на річку Смош охоплює всі рівні її екологічної 

структури: від хімічного складу води до морфології ландшафту. Результатом 

є зниження якості води, зменшення водності, спрощення біоценозів і втрати 

природного регуляторного механізму річкової системи. Подальше 

погіршення можливе без впровадження екологічної реабілітації, контролю за 

землекористуванням та відновлення гідрологічного режиму. 

 

3.4. Оцінка екологічної ситуації та її вплив на локальні екосистеми 
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На основі проведеного аналізу фізико-хімічних, біологічних та 

антропогенних факторів у басейні річки Смош можна зробити висновок, що 

екологічна ситуація в регіоні є нестабільною та має тенденцію до 

погіршення. Її основною причиною є тривалий та системний вплив людської 

діяльності на водну й прибережну екосистему, а також відсутність належного 

екологічного моніторингу й контролю. 

1. Поточний екологічний стан 

Узагальнені дані свідчать про такі ключові ознаки: 

 Стан води – незадовільний: вода забруднена органічними 

речовинами, азотистими сполуками, фосфатами, в ряді випадків – 

бактеріологічними патогенами. 

 Рівень біорізноманіття – деградований: видовий склад водної 

флори і фауни скорочено, переважають толерантні до забруднення види. 

 Річкова морфологія – порушена: русло замулене, береги 

еродовані, відсутня природна буферна зона. 

 Гідрологічний режим – ослаблений: зниження рівня води, 

зникнення малих приток, зменшення паводків. 

Загалом екосистема річки Смош демонструє ознаки екологічної 

деградації, яка проявляється у втраті природної стійкості, порушенні 

колообігу речовин і енергетичного балансу. 

2. Вплив на локальні екосистеми 

Водні об’єкти, зокрема малі річки, є не лише джерелами води, а й 

центральним елементом локальних екосистем, навколо яких формуються 

прибережні луки, болота, ліси та агроекосистеми. Зміна екологічного стану 

річки Смош спричиняє каскадні порушення на різних рівнях: 

2.1. Вплив на водно-болотні екосистеми: зменшення площ 

заболочених територій через осушення та втрату паводкових вод; зникнення 

ніш для амфібій, комах і водно-болотних птахів; зниження популяцій 

типових мешканців: жаб, чапель, річкових видів рослин (осоки, стрілолиста, 

частухи). 
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2.2. Вплив на прибережну флору та фауну: вирубка прибережної 

деревно-чагарникової рослинності призвела до зникнення укриттів і 

кормових ресурсів для багатьох видів ссавців, птахів і безхребетних; 

зменшення кількості запилювачів, таких як джмелі й метелики, через втрату 

квітучих рослин уздовж берегів. 

2.3. Вплив на агроекосистеми: погіршення якості води для поливу; 

зростання витрат на очищення води для господарських потреб. ; залежність 

аграрного виробництва від нестабільного водного ресурсу. 

2.4. Вплив на людину та соціальне середовище: погіршення умов для 

рекреації (купання, рибальство); зниження естетичної привабливості 

території; підвищення епідеміологічних ризиків через наявність фекального 

та мікробіологічного забруднення. 

3. Системні екологічні наслідки 

Вплив локальної деградації річки Смош виходить за межі лише однієї 

водойми. Порушення її екологічного балансу призводить до системних змін: 

зменшення біопродуктивності регіону; зміна локального мікроклімату 

(втрата водяної пари, зменшення вологості); спрощення екосистем, втрата 

видового різноманіття; підвищення ризиків ерозії, пилових бур, зсувів. 

Отже, екологічна ситуація в басейні річки Смош є результатом 

неузгодженого й інтенсивного людського втручання, що порушило природні 

регуляторні механізми. Це не лише шкодить природі, а й прямо впливає на 

соціально-економічну стабільність регіону. Без вжиття заходів зі збереження 

та відновлення природного стану річки, деградація може стати незворотною.  
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РОЗДІЛ 4 

ПРОБЛЕМИ І ПЕРСПЕКТИВИ ВІДНОВЛЕННЯ І ОХОРОНИ 

ГЕОЕКОЛОГІЧНОГО СТАНУ РІЧКИ СМОШ 

4.1. Основні екологічні проблеми річки Смош та шляхи їх 

подолання 

Річка Смош, як одна з малих річок Чернігівщини, є важливою 

складовою природного водного балансу, місцем формування біорізноманіття 

та джерелом водопостачання для прилеглих населених пунктів. Проте, у 

зв’язку з інтенсифікацією господарської діяльності, антропогенним 

навантаженням та змінами кліматичних умов, геоекологічний стан річки 

зазнав значного погіршення. Це створює низку проблем, які потребують 

комплексного аналізу та вжиття ефективних заходів щодо їх подолання. 

Основні екологічні проблеми річки Смош: 

1. Забруднення вод річки господарсько-побутовими та 

сільськогосподарськими стоками. 

 Значна частина забруднень пов’язана із зливом неочищених або 

недостатньо очищених стічних вод із населених пунктів, а також із 

поверхневим стоком з сільськогосподарських угідь, що містить залишки 

пестицидів, гербіцидів та мінеральних добрив. Це призводить до евтрофікації 

водойми, зниження концентрації розчиненого кисню, загибелі риби та інших 

гідробіонтів. 

2. Меліорація та зміна природного русла річки. 

 Проведення меліоративних робіт у минулому, випрямлення русла та 

осушення прилеглих територій порушили природний гідрологічний режим 

річки, що спричинило зменшення її водності, особливо у літній період. 

3. Замулення та заростання русла 

 Внаслідок зниження течії та накопичення наносів, річка активно 

замулюється. Це сприяє інтенсивному заростанню русла гідрофітною 

рослинністю, що знижує водообмін, сприяє застою води та погіршує якість 

водного середовища. 
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4. Знищення прибережно-захисної рослинності. 

 Масове вирубування дерев і чагарників у прибережній зоні порушує 

природний екран між річкою та навколишніми територіями, що призводить 

до ерозійних процесів, підвищеного надходження осадів та погіршення 

мікроклімату. 

5. Засмічення твердими побутовими відходами. 

 Низька екологічна культура населення та відсутність ефективної 

системи збору і переробки сміття спричиняють засмічення русла річки та її 

берегів побутовими відходами, пластиковими пляшками, пакуванням, що є 

джерелом хімічного забруднення. 

6. Зменшення біорізноманіття. 

 Унаслідок деградації середовища існування спостерігається зниження 

популяцій риб, амфібій та птахів, які пов’язані з водною екосистемою річки 

Смош. 

Шляхи подолання екологічних проблем річки Смош: 

1. Впровадження системи очищення стічних вод. Необхідно 

модернізувати або створити нові очисні споруди у населених пунктах 

басейну річки Смош. Використання біоочисних технологій дозволить значно 

знизити навантаження на екосистему. 

2. Заборона випрямлення та поглиблення русел без екологічного 

обґрунтування.  Русло річки повинно зберігати природну звивистість для 

підтримання екосистемних функцій. Важливо впроваджувати 

природоорієнтовані заходи з відновлення гідрологічного режиму. 

3. Відновлення прибережно-захисних смуг. Необхідно провести 

заходи з рекультивації берегів, висадити прибережну рослинність, створити 

природні буферні зони, що затримуватимуть забруднюючі речовини та 

зміцнюватимуть береги. 

4. Регулярне розчищення русла від замулення і сміття. Потрібна 

системна робота зі збереження гідравлічної пропускної здатності річки, 
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очищення від мулу та засмічення, залучення волонтерів та місцевих громад 

до прибирання. 

5. Підвищення екологічної обізнаності місцевого населення. 

Проведення інформаційно-просвітницьких кампаній, залучення шкільної 

молоді до участі в екологічних акціях сприятиме формуванню 

відповідального ставлення до річки. 

6. Створення локальних програм з охорони малих річок. 

Доцільним є розроблення комплексної регіональної програми з охорони 

річок Чернігівщини, яка включатиме моніторинг стану вод, заходи з 

мінімізації забруднення та відновлення екосистем. 

7. Залучення місцевого самоврядування та громади до управління 

водними ресурсами. Саме на рівні громад можна організувати ефективну 

охорону та догляд за водними об'єктами через створення ініціативних груп, 

водоохоронних комісій та партнерство з науковими установами. 

Ці заходи потребують інтеграції зусиль державних, місцевих та 

громадських структур, а також постійного моніторингу екологічного стану 

річки Смош. Лише за умови активної участі суспільства та реальних дій 

можна сподіватися на відновлення та збереження екосистеми цієї важливої 

водної артерії Чернігівщини. 

 

4.2. Рекомендації щодо поліпшення стану водних ресурсів і 

покращення якості води 

Поліпшення геоекологічного стану річки Смош та забезпечення якості 

її вод вимагають комплексу системних, науково обґрунтованих заходів, які 

мають враховувати як природні особливості басейну, так і соціально-

економічні чинники, що впливають на стан водних ресурсів. Нижче подано 

основні рекомендації, реалізація яких дозволить суттєво покращити стан 

річки Смош. 
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1. Здійснення постійного моніторингу якості води: впровадити 

регулярний лабораторний контроль за вмістом шкідливих речовин у воді 

(нітрати, фосфати, важкі метали, біогенні елементи); встановити спостережні 

пункти вздовж течії річки, особливо поблизу населених пунктів, 

сільськогосподарських угідь та потенційних джерел забруднення; 

використовувати сучасні автоматизовані системи моніторингу з передачею 

даних до екологічних служб у реальному часі. 

2. Модернізація інфраструктури водовідведення та каналізації: 

забезпечити очисні споруди в усіх населених пунктах басейну річки Смош; 

упровадити локальні очисні системи для приватного сектору та фермерських 

господарств; заборонити скид неочищених або недостатньо очищених 

стічних вод до річки. 

3. Раціональне використання водних ресурсів у сільському 

господарстві: впроваджувати екологічно чисті методи землеробства 

(органічне землеробство, мінімізація застосування агрохімікатів); створити 

буферні смуги з багаторічними травами або чагарниками між полями та 

річкою; регулювати використання води для зрошення з урахуванням водності 

річки у різні сезони. 

4. Відновлення природних екосистем та охорона прибережних 

територій: відновити заболочені ділянки, які виконують роль природних 

фільтрів; забезпечити природне заростання берегів трав’янистою і деревною 

рослинністю, що запобігатиме ерозії; здійснювати лісонасадження у 

прибережно-захисній смузі. 

5. Розвиток екологічної освіти і залучення громадськості: 

запровадити навчальні програми в школах та внз, присвячені охороні водних 

ресурсів; організовувати екологічні акції, толоки, фестивалі з очищення 

берегів річки; створити онлайн-платформу для інформування громадян про 

стан річки та шляхи участі в її збереженні. 
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6. Розробка та впровадження регіональних програм управління 

водними ресурсами: розробити план управління басейном річки Смош, який 

враховує потреби екосистеми, населення та економіки; залучити 

фінансування з державного бюджету, міжнародних екологічних фондів, 

грантів та через державно-приватне партнерство; визначити чіткі критерії 

оцінки ефективності впроваджених заходів. 

7. Встановлення режиму охорони водоохоронних зон: визначити 

прибережно-захисні смуги згідно з Водним кодексом України; забезпечити 

контроль за забороною господарської діяльності у межах охоронних зон; 

проводити регулярні рейди для виявлення порушень водоохоронного 

законодавства. 

Комплексне виконання вищенаведених рекомендацій дозволить не 

лише зберегти річку Смош, а й перетворити її на приклад успішної 

реабілітації малої річкової системи в умовах сучасних екологічних викликів. 

Важливо пам’ятати, що відновлення водних ресурсів – це довготривалий 

процес, який потребує постійної уваги, наукового супроводу та взаємодії між 

усіма зацікавленими сторонами: громадою, владою, наукою та бізнесом. 

 

4.3. Перспективи відновлення екосистем річки Смош: заходи з 

охорони навколишнього середовища, екологічні проєкти 

Відновлення екосистем річки Смош – це не лише локальне екологічне 

завдання, але й елемент загальної стратегії сталого розвитку Чернігівщини. 

Малі річки мають ключове значення для підтримання гідрологічного 

балансу, біорізноманіття, кліматичної стабільності та забезпечення якості 

життя населення. Екосистема річки Смош зазнала серйозних змін під 

впливом антропогенних чинників, однак зберігає потенціал для відновлення 

завдяки природним саморегуляційним механізмам та цілеспрямованій 

діяльності людини. 
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1. Екологічні перспективи відновлення екосистем річки Смош 

Екосистема річки має високу адаптаційну здатність за умови зниження 

антропогенного навантаження та впровадження екологічно збалансованого 

управління. За наявності відповідної підтримки можливе: 

 Поступове відновлення гідробіонтів (риби, безхребетні, водорості), 

за рахунок покращення якості води та зменшення токсичних навантажень. 

 Поновлення прибережних екосистем (болота, вологі луки, лісові 

насадження), які виконують функції природних біофільтрів. 

 Поліпшення санітарно-епідеміологічного стану територій, прилеглих 

до річки, що важливо для здоров’я місцевого населення. 

 Формування нових рекреаційних зон на базі природного ландшафту, 

що сприятиме розвитку зеленого туризму. 

2. Заходи з охорони навколишнього середовища, необхідні для 

відновлення 

1. Зонування територій басейну річки Смош за рівнем екологічної 

цінності та вразливості, із чітким виділенням природоохоронних зон, 

буферних смуг і зон з обмеженим використанням. 

2. Впровадження біоінженерних методів очищення та відновлення, 

зокрема: 

 створення штучних мілководь із очеретом та рогозом; 

 застосування фітоплощ (водно-рослинних фільтрів) для природного 

очищення стоків; 

 використання фітомеліорації для відновлення порушених земель. 

3. Охорона та відновлення червонокнижних видів флори і фауни, які 

були притаманні регіону, через створення мікрозаповідників або 

ентомологічних заказників місцевого значення. 

4. Інвентаризація та рекультивація забруднених ділянок прибережної 

зони, зокрема полігонів твердих побутових відходів, несанкціонованих 

сміттєзвалищ, територій з високим рівнем забруднення ґрунтів. 
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5. Залучення місцевих органів самоврядування до управління 

екологічними процесами через екологічні комісії, участь у грантових 

конкурсах та міжнародних проєктах. 

3. Можливі екологічні проєкти для регіону річки Смош 

1. Проєкт “Жива річка Смош” 

 Метою проєкту є комплексна реабілітація водної екосистеми за участю 

громади, науковців та екологічних організацій. Передбачається: розчищення 

русла; створення рекреаційних маршрутів; вивчення гідробіоценозів; 

створення освітнього екоцентру. 

2. Програма “Чисті джерела Чернігівщини” 

 Орієнтована на охорону витоків річок, в тому числі Смошу. Включає 

дії з: захисту джерел від забруднення; відновлення ландшафтів навколо 

витоків; залучення місцевого населення до контролю стану джерел. 

3. Міжшкільна ініціатива “Смош – річка нашого дитинства” 

Залучення учнів до спостережень за станом річки, збирання історій місцевих 

мешканців про зміну її вигляду та ролі, проведення інтегрованих уроків з 

екології, географії, біології. 

4. Регіональна водна стратегія “Зелена Чернігівщина 2030” 

Стратегічна ініціатива, що передбачає інтегроване управління водними 

ресурсами області, зокрема: впровадження цифрового моніторингу; 

співпрацю з громадами; створення водоохоронних кластерів. 

Успішна реалізація зазначених заходів можлива лише за умови 

міжгалузевої та міжрівневої взаємодії: від місцевих жителів до обласних і 

державних структур. Екосистема річки Смош здатна до самовідновлення, але 

їй необхідно допомогти через цілеспрямовану екологічну політику, активну 

участь громади, використання інноваційних рішень і сталу підтримку з боку 

науки й освіти. 

 

4.4. Роль місцевих органів влади та громадськості у збереженні 

екологічної рівноваги річки Смош 



51 

Збереження та відновлення екологічної рівноваги малих річок, таких як 

Смош, неможливе без активної участі як органів місцевої влади, так і 

громадян. Ефективна взаємодія між ними є необхідною умовою для 

реалізації екологічних програм, контролю за дотриманням 

природоохоронного законодавства та впровадження практичних ініціатив на 

місцевому рівні. 

1. Функції та завдання місцевих органів влади 

Органи місцевого самоврядування – ключові суб’єкти екологічної 

політики на території громади. Їхня роль у збереженні річки Смош полягає у: 

 Прийнятті рішень на місцевому рівні щодо охорони водних об'єктів, 

розробці та затвердженні екологічних програм, цільових заходів і бюджетів 

на природоохоронну діяльність. 

 Організації моніторингу екологічного стану річки у межах 

повноважень, залученні екологічних інспекцій та наукових установ до 

проведення досліджень. 

 Контролі за дотриманням природоохоронного законодавства на 

території громади (заборона забруднення, знищення прибережної 

рослинності, стихійного будівництва в охоронних зонах). 

 Підтримці локальних ініціатив – від прибирання берегів до 

створення зон відпочинку з дотриманням екологічних вимог. 

 Фінансуванні природоохоронних проєктів, поданні заявок на 

державні чи міжнародні гранти, залученні коштів приватного сектору. 

2. Роль громадськості у збереженні екосистеми річки Смош 

Активна громадськість є рушієм змін у сфері охорони довкілля. Вона 

може здійснювати не лише контрольні функції, але й бути джерелом 

ініціатив, здатних реально вплинути на стан річки. Основні напрями участі 

громадян: 

 Екологічний контроль та громадський нагляд. Створення 

громадських інспекцій, які виявляють незаконні скиди, вирубки, засмічення 

берегів, і повідомляють про це місцеву владу або екологічні інстанції. 
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 Участь у прибиранні, благоустрої, озелененні берегів. Проведення 

толок, екоакцій, висадка прибережних насаджень, створення “зелених зон”. 

 Освітні ініціативи. Проведення інформаційних кампаній, виставок, 

екофестивалів, майстер-класів для дітей і молоді з метою формування 

екологічної культури. 

 Співпраця з науковцями та медіа. Поширення результатів 

екологічного моніторингу, підвищення прозорості управління природними 

ресурсами, популяризація проблем річки через ЗМІ та соціальні мережі. 

 Створення громадських об’єднань (екоклубів, ініціативних груп). 

Такі організації здатні координувати зусилля громади, готувати звернення до 

влади, брати участь у проєктній діяльності. 

3. Форми співпраці влади та громадськості 

 Громадські слухання щодо екологічних питань. Обговорення 

важливих рішень (наприклад, планів забудови прибережних зон чи 

реконструкції інженерних споруд). 

 Спільне планування природоохоронних заходів. Залучення 

громадськості до розробки місцевих програм, стратегій управління водними 

ресурсами. 

 Підписання меморандумів про співпрацю. Угоди між місцевою 

владою, НУО, закладами освіти, підприємствами щодо спільних дій з 

охорони річки Смош. 

 Фінансова підтримка ініціатив через місцеві бюджети участі. 

Громадяни можуть подавати свої проєкти на конкурс та отримувати 

фінансування на їх реалізацію. 

Таким чином, збереження екологічної рівноваги річки Смош – це 

відповідальність не лише держави, але й кожного мешканця регіону. Лише в 

умовах тісної співпраці між владою і громадськістю можливо сформувати 

екологічно безпечне середовище, зберегти природну спадщину для 

майбутніх поколінь та відновити повноцінне життя екосистеми річки. 
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ВИСНОВКИ 

1. Встановлено, що геоекологія водних об’єктів вимагає 

міждисциплінарного підходу – з урахуванням гідрологічних, 

геоморфологічних, хімічних, біологічних, соціальних та управлінських 

аспектів. Особливої уваги потребують малі річки, які є критичними для 

місцевого водного балансу, біорізноманіття та якості довкілля, але водночас є 

найбільш вразливими до деградації. 

2. Природні особливості річки Смош та її басейну свідчать про те, що 

ця водна система має характерний паводковий гідрологічний режим, малу 

глибину та помірну швидкість течії. В басейні річки домінують 

сільськогосподарські землі, що суттєво впливає на якість поверхневих вод. 

Спостерігаються ознаки замулення, заболочення окремих ділянок, слабка 

саморегуляція водного режиму та зменшення площі природних водно-

болотних екосистем. 

3. Геоекологічна оцінка стану водної системи річки Смош базувалась 

на результатах гідрохімічного аналізу, біоіндикації та картографування. 

Зокрема: зафіксовано перевищення гранично допустимих концентрацій 

(ГДК) розчиненого кисню, нітратів, амонію, фосфатів, БСК₅ ; виявлено 

погіршення біотичного складу водних організмів (зменшення чутливих видів, 

зростання чисельності толерантних форм); інтегральна оцінка забруднення 

засвідчує незадовільний екологічний стан річки, особливо в її нижній течії 

(2,6–3,5 бала за 5-бальною шкалою). 

4. Основні проблеми антропогенного впливу в басейні річки 

включають: розорювання прибережних захисних смуг і знищення заплавної 

рослинності; надмірне застосування мінеральних добрив і пестицидів; 

відсутність ефективних очисних споруд для стічних вод; урбанізаційний 

тиск, створення гребель, каналів і змінений гідрологічний режим; стихійні 

сміттєзвалища та несанкціоновані скиди забруднюючих речовин. 

5. Рекомендації щодо покращення екологічного стану річки Смош та 

підвищення рівня екологічної безпеки в регіоні мають комплексний характер: 
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відновлення прибережних буферних зон і екосистем заплав; екологічна 

реабілітація заболочених ділянок; запровадження локальних очисних споруд 

у населених пунктах; створення системи постійного гідрохімічного та 

біоіндикаційного моніторингу; екологічне зонування території басейну з 

обмеженням господарської діяльності у водоохоронних зонах; розвиток 

екологічної освіти та просвітництва серед населення. 
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